Orijinal Soru: Klinik Bilimler 139

139 Kirmizi hiicre dagilim genisligi (red cell distribution width, RDW) parametresiyle ilgili asagidaki ifadelerden hangisi
yanlistir?

A) Sepsis ve travma gibi durumlarda morbidite ve mortalite icin belireyici bir biyobelirtectir.

B) Talasemi tasiyiciliginda belirgin derecede artar.

C) Megaloblastik anemilerde artabilir.

D) Demir eksikligi anemisinde artar.

E) Eritrosit aglutinasyonu ve fragmantasyonu gibi durumlarda normalden farkli degerler elde edilir.

Dogru Cevap:B

HIZL| TEKRAR NOTLARIMIZDAN REFERANSLAR ILGILI NOTLAR

DAHILIYE

HEMATOLOJI

ANEMILER

Kék hiicre yiizey marker:... CD 34

Intrauterin dénemde hem atopoezin gergeklestigi
yerlerin sirasi... Yolk sac, karaciger-dalak, kemik iligi

Hematopoezde en genis etkili interldkin,.. IL-3

Hematopoezde eozinofilik seriyi uyaran biyiime
faktord... IL-5

Hematopoezde megakaryositik seriyi uyaran biiyime
faktérleri.. Trombopoetin, IL-11

Lenfoid kok hiicrenin T ve B lenfosite ayrismasinda
etkili biyiime faktori.. IL-7

Matir eritrosit gelisim basamaklari (sirasiyla)...
Proeritroblast, Eritroblast (normoblast), Retikiilosit,
Matlr eritrosit

Eritrositer serinin iiretiminde en dnemli biyime
faktori.. Eritropoetin (EPO)

EPO salimmim artiran en dnemli faktor.. Hipoksi

* Eritrosit membraminda negatif yiilk olugturan (zeta
potansiyeli) ve bu nedenle eritrositierin birbirini
itmesini saglayan madde... Sialik asit

Hem'in yapisi... Protoporfirin halka + Demir
Hemoglobinin yapisi... Hem + Globiilin zinciri

* Yetigkinde hemoglobin igerigi ve hemoglobin
elektroforezi bulgular...

v HbA, 2 alfa ve 2 beta zinciri igerir (%97)

v" HbF, 2 alfa ve 2 gama zinciri igerir (< %1)

v HbA., 2 alfa ve 2 delta zinciri igerir (< %3.5)

ASLA HELAL ETMIYORUZ

Bu eserin tim haklan TUS-DATA A.S.ye aittir. Yillar

boyunca verilen nice emek, zahmet, guncelleme telif ve
yayin harcamalan ile buginku haline gelmistir.

Bu eserin yasal olmayan yollarla (fotokopi, PDF vb.)
edinilmesi iki agidan daha yasak ve ahlak disidir.

1. Telif hukuku wve kanunlar acisindan yasak ve
cezaya tabidir.

2. Butuin inanclar acisindan “yasak” ve “"haram”

dir. Kul hakkidir ve TUSDATA ya da emegi gecen
herhangi bir yazanmiz, kul haklarim hicbir sekilde
helal etmeyvecedini ve bir gesit “hirsizlik” yoluyla
elde edilen yayimimizin fayda etmemesini aonulden
dilediklerini acikca deklare etmektedir.

Bu esere gercekten ihtivaci olan odrenci
arkadaslanimizin; subelerimize yazill basvurmasi ve
incelememiz durumunda, iyi niyetle ve comert¢e hediye
etmeye hazir oldugumuzu da deklare ediyoruz.

Mulkiyet haklanna tecavuz ne kadar girkinse; mulkiyet
haklanna saygi da o kadar asil bir durustur.
TUSDATA

+ Anemi tanisi igin hemoglobin degerleri. ..

v Erkekte Hb < 13.5 gr/d|
v Kadinda Hb < 12 gr/dI
v Gebede Hb < 11 gr/dl
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arkliligini gosteren parametre ve

hemogramdaki k‘:::“glllﬁl. "

v Anizositoz - RDW (eritrosit dagilim araligi)
» Demir eksikligi anemisi: RDW yiiksek
Talasemilerin tagiyicisi: RDW normal

» Mikrositer anemi (MCV < 80 fl) nedenleri. ..

v Demir eksikligi anemisi
v" Talasemi

v Kronik hastalik anemisi
v Sideroblastik anemi

* Megaloblastik makrositik anemi (MCV > 100 fl)

nedenleri. ..
v Vitamin B,, ve folik asit eksikligi
v Miyelodisplastik sendrom (MDS)

* Hedef hiicre varliginda dncelikle diigiiniilmesi gereken

anemi... lalasemi

*+ Periferik yaymada polikromazi (geng eritrositlerin,

igindeki RNA kalintilar nedeni ile bazofilik boyanmas:). ..
Retikiilositoz

* Retikiilositoz yapan durumlar. ..

v Hemolitik anemi (ilk akla gelecek)

v Akut kanama

v Demir eksikligi tedavisinin 4-7. giin(i

v Vitamin B12 ve folat eksikligi tedavisinin 3-4. ginii

* Retikiilositopeni yapan durumlar. ..

v Aplastik anemi (ilk akla gelecek)

v Kemik iligini infiltre eden hastaliklar
v Demir eksikligi

v Vitamin B, folik asit eksikligi

* Demirin vicutta en fazla bulundugu yer... Hemoglobin

* Demirin bagirsaklardan emilimini engelleyen pozitif

akut faz proteini.. Hepsidin

* Hepsidinin rol oynadigi hastaliklar...

v Hemokromatoz: Hepsidin ¥
v Kronik hastalik anemisi: HepsidinT

* Demir eksikligi anemisinin en sik nedeni... Kanama

* Yetigkin erkek veya postmenapozal bir kadin hastada,

anemi ve gaitada gizli kan testi pozitifligi saptanmas:
halinde en uygun yaklagim... GLS kanama aragtirilmasi
(endoskopi)

* Demir eksikligi yapan parazitler. ..

v N. americanus
v A. duodenale

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.
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Asagidakilerden hangisi kronik hastalik anemisinin
bulgularindan biridir?

A) Aneminin genellikle normokrom makrositer tipte
olmasi
B) Retikulosit sayisinda artma

C) Serum demir dizeyinde ve total demir baglama
kapasitesinde azalma

D) Serum ferritin dizeyinde dustklik
E) Kemik iliginde eritroid prekursérlerde artma

Dogru cevap: C

9. Asagidakilerden hangisi vitamin B12 diizeyinde
diisliklige sebep oldugu halde megaloblastik
anemiye neden olan bir durum deqildir?

A) Gastrik atrofi
B) Diphyllobothrium latum enfeksiyonu
C) Gastrik trikobezoar
D) Transkobalamin | eksikligi
E) Transkobalamin Il eksikligi
Dogru cevap: D
10. Anneve babasl akraba olan, ikiyildir halsizlik, tekrarlayan

ishal ve solunum yolu enfeksiyonlar éyklsl bulunan ve
anemi nedeniyle izlenen 6 yasindaki cocukta glossit ve
blyume gelisme geriligi ile kéth kokulu gaita saptaniyor.
Laboratuvar incelemede: Hemoglobin: 7 g/dl, MCV:102
fl, Retiktlosit: %0,1 Nétrofillerde hipersegmentasyon,
Idrarda protein (++) saptaniyor.

Bu g¢ocukta en olasi tam asagidakilerden
hangisidir?

A) Pearson sendromu

B) Imerslund Grasbeck sendromu
C) Fanconi aplastik anemisi

D) Diamond Blackfan anemisi

E) Orotik asiduri

Dogru cevap: B

1.

Halsizlik ve cabuk yorulma sikayetleri olan hastada
hepatospleomegali ve ultrasonografide portal vende
ve splenik vende trombis, porta hepatisde kollateraller
saptaniyor. Laboratuvar incelemede hemoglobin
8.4 g/dl, hematokrit %25, I6kosit 3400/mm°, platelet
72.000/mm?, retikilosit %4 saptaniyor.

Bu hastadaki bulgulara yol agan gn olasi bozukluk
asagidakilerden hangisidir?

A) PIG A gen mutasyonu

B) Glukoz 6 fosfat dehidrogenaz eksikligi

C) Pirtvat kinaz eksikligi

D) Beta polipeptid zincirinde glutamik asit ile valin
degdisimi

E) Eritrosit ALA sentetaz eksikligi

Dogru cevap: A

12

Asagidakilerden hangisi sideroblastik anemi igin
dogru dedildir?

A) Hipokrom mikrositer veya normokrom anemi
mevcuttur,

B) Periferik yaymada ring sideroblast gérlllr.

C) Eritrositlerde Pappenheimer cisimcikleri vardir.
D) Eritrosit ALA sentetaz eksiktir.

E) Serum demiri yuksektir.

Dogru cevap: B
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13. On yasinda bir hasta c¢abuk yorulma ve solukluk

nedeniyle hastaneye basvuruyor. Fizik muayenede
subikter ve splenomegali saptaniyor. Laboratuvar
incelemelerinde hemoglobin 8 gfdL, retikllosit %6 ve
MCHC %38 bulunuyor.

Bu hastada tani igin asagidaki tetkiklerden hangisi
oncelikle istenmelidir?

A) Eritrosit ozmotik frajilite analizi
B) Eritrosit sedimentasyon hizi
C) Serum ferritin dlzeyi

D) Hemoglobin elektroforezi

E) Kemik iligi biyopsisi

Dogru cevap: A

14. Uc yasindaki erkek cocugun rutin tarama sirasinda

hemoglobin dizeyi 10,8 gr/dl saptaniyor. Buylme-
gelisme geriligi bulunmayan hastada serum demir,
total demir baglama kapasitesi, ferritin degerleri
ve hemoglobin elektroforezi normal MCV 65 fl ve
retikulosit %1 tespit ediliyor.

Bu hastada en_olasi tani asagidakilerden
hangisidir?

A) Kronik hastalik anemisi
B) Sideroblastik anemi
C) Bernard-Soluier sendromu
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fastyiciligl
igin karakteristik laboratuvar bulgulardan biri

lodildir?

A) Hafif anemi

B) Dustk MCV duzeyi
C) Yuksek RDW dizeyi
D) DusUk MCH dazeyi
E) Ylksek HbAZ duzeyi

Dogru cevap: C

16. Safra kesesinde tas, bacaklarda agn ve llserler,

pulmoner trombis, dalakta otoinfarktls gérilen,
akut batin benzeri tablo olusturabilen hastalik
asagidakilerden hangisidir?

A) Talasemi major

B) Talasemi minér

C) Orak htcreli anemi

D) Herediter sferositoz

E) Glukoz 6 fosfat dehidrogenaz eksikligi

Dogru cevap: C

17. Solunum vyolu infeksiyonunu takiben sarilik,

splenomegali ve hemoglobiniri gelisen 4
yasindaki kiz ¢gocukta periferik yaymada belirgin
sferositler ve polikromazi varsa en_olas| tani
asagidakilerden hangisidir?

A) Sicak antikorlu otoimmun hemolitik anemi
B) Paroksismal nokturnal hemoglobintri

C) Orak hicreli anemi

D) Megaloblastik anemi

E) Glukoz 6 fosfat dehidrogenaz eksikligi

Dogru cevap: A

pediatri hizli kampta
¢6zdugumuz bir soru
hem soru K6ku hem
dogru cevabi sabit
kalmak Uzere
degistirilerek sorulmus.

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com’u ziyaret ediniz.



