Orijinal Soru: Temel Bilimler 25

25. Dorduncu kalp sesi ventrikuler dongunun hangi evresinde olusur?

A) Dolus evresinin ilk 1/3’'lUk déneminde

B) Es hacimli kasilma déneminin édncesinde
C) Es hacimli gevseme doneminde

D) Es hacimli kasilma déneminde

E) Firlatma doneminde
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» Uciincii kalp sesi (S3), Diyastoliin hizl dolus fazinda, kan ventrikiile
hizli bir sekilde girerken, ventrikiil genislemesinin aniden kesilmesinin ortaya
cikardii titresime bagh oldugu distnlimektedir. Ventrikiile daha fazla kan
nelirse (M Y\ by titresim artar ye i1y ‘ 3 kaln vetmezliclinde b
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* Dorduncu Kalp Sesi (54- Atriyal ses): Diyastolun son Kisminda ,
sertlesmis ventrikiile karsi kani gonderebilmek icin atriymlarin kuvvetli
kasiimasina bagh duyulur. Ventrikiil hipertrofisi yapan durumlar

(Sistemik hipertansiyon...), gecirilmis MI nedeniyle fibrozis (kalp
yetmezligi) ve akut MI' da iskemi ye bagl olarak ortaya cikabilir.

S53: En sik nedeni konjestif kalp yetmezligi S4: En sik nedeni
hipertansiyon

UFURUMLER

Kan akisindaki tiirbulans artisi tftirim adi verilen titresim seslerine neden olur.
Ufiirimler duyulduklari kardiyak faza gore isimlendirilirler. Yapisal bir kalp hastaliji
olamadan ortaya cikan Gftirimlere fonksiyonel (masum) iifirtiim denir.

Ufiiriimlerin mekanizmasi

i Fazlarna gore iifiiriimler

+ Sistolik Ufiiriimler:
v"  Erken sistolik ufurimler (Dekresendo)

o Akut mitral yetmezligi (korda tendinea veya papiller kas riiptrt,
endokardit)

o Akut trikiispit yetmezligi
o Muskiiler ventrikuler septal defekt

v Midsistolik (ejeksiyon) ufurim: (Kresendo-dekresendo)
o Aortdarhgi (Saj 2. Interkostal aralikta duyulur. Ufiirim karotislere
yayilir)
o Hipertrofik obstriktif kardiyomiyopati (Subaortik darlk vardir.
Ufiirim sol alt sternal kenarda duyulur)

o Pulmoner darhk (Sol 2. Interkostal aralikta duyulur)

o Biiyiik ASD (Sol-sag santa bagh rolatif pulmoner darhk ortaya
cikar)

ILGILI NOTLAR

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gérmek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.
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KALP DONGUSU

e Bir kalp siklusu, kalbin kan ile doldugu diyastol adi verilen bir gevseme dénemi ve
bunu izleyen sistol adi verilen bir kasiima déneminden meydana gelir.

KALP KAPAKCIKLARI
Kalpte 4 adet kapakcik bulunur:

Atriyo-ventrikiiler kapaklar:

e Sad atriyumla, sad ventrikdl arasinda Trikiispid kapak
e Sol atriyumla, sol ventrikll arasinda Mitral kapak

Semilunar kapaklar:

e Sad ventrikil ile pulmoner arter arasinda Pulmoner kapak
e Sol ventrikdl ile aort arasinda Aort kapadi

Bu kapakgiklarin hepsi de basingla acilir ve basingla kapanirlar.

o Kapaklar tek yonli acilan valf geklindedirler.

e Papiller kaslarin gorevi kapaklari agmak-kapatmak degil, ventrikuller
kasildidinda kanin atriyuma kagisini engellemektir,

* Kalp kapaklari endokard tabakasinin kirllmasindan olusmustur ve normalde
kan damari icermezler.

KALP DONGUSUNUN EVRELERI

o \Ventrikiller kani gonderdikten sonra da bog dedildirler.
o Iclerinde 45-50 ml kadar kan vardr,
e Bu kana sistol sonu hacim (ESV) adi verilir.

Evre |: Dolus (Diyastol) Donemi

Ik 1/3’liik dénem: Hizh Dolus Dénemi

e Atrivumlarda biriken kanin agirhd nedeniyle AV kapaklar agilir ve birikmis
kan ventriktillere akar.
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Son 1/3’liik donem: Atriyum Sistolii Donemi

Atrivumlar kasilir ve kalan kan ventrikillere pompalanir.

Dordiincii kalp sesi (54, atrial ses) olugur.

Ventrikillere yeni gelen 70 ml kana venoz doniis adi verilir.
Dolug dénemi sonunda ventrikdllerde 50+70= 120 ml‘ser kan olmugtur.
Bu hacme de diyastol sonu hacim (EDV) adi verilir.



