Orijinal Soru: Temel Bilimler 106

106.Yirmi yasindaki erkek hasta intihar amacl yliksek doz ilag alimi nedeniyle acil servise getiriliyor. Ambulansta nébet gecirdigi
bildiriliyor. Fizik muayenesinde sinus, tagikardisi olan hastanin pupilleri midriyatik, cilt ve mukéz membranlari kuru saptaniyor. Karin

muayenesinde glob vezikale gorullyor.

Bu hastada asagidaki gruplardan hangisine ait bir ilacin yliksek doz alimi en olasidir?

A) Benzodiazepin

B) Opioid

C) Selektif serotonin reuptake inhibitord
D) Sempatomimetik

E) Antikolinerjik

Dogru Cevap:E

KAMP NOTLARIMIZDAN REFERANSLAR

®

TUS HAZIRLIK MERKEZLER} _ | TUSDATA
|.‘_“

PARASEMPATOLITIKLER

PARASEMPATOLIKLERIN SINIFLANDIRILMASI

 Belladon alkaloidleri: Atropin, skopolamin (Hiyozin)
* Sentetik belladon alkaloidleri: Tropikamid, homatropin
e Kuvaterner amin tiirevleri: Ipratropium, propantelin, hiyosin-N-butil bromiir, glikopirolat
o Selektifler: Pirenzepin, telenzepin (M1)
« Santral antikolinerjikler: Biperiden, benztropin, triheksifenidil
- Kuvaterner amin tiirevleri haricinde ilaglar sadece muskarinik reseptorleri bloke ederler.
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e Bu ilaglar muskarinik reseptorlerin kompetetif blokérleridir.

» Atropin: Ik belirtileri; adiz - bogaz - cilt kurulugudur. Midriatik etkisi 24 saat, sikloplejik etkisi 1 hafta
devam eder.

Asetilkolin ve Atropinin muskarinik reseptorler lizerinde etkileri

Ach’in muskarinik RESEPTOR UYARISI Atropinin muskarinik RESEPTOR BLOKAJI

Miyozis Midriyazis
Akomodasyon Akomodasyon felci
Bronkokonstriksiyon « Bronkodilatasyon
GIS hareketleri artar GIS hareketleri azalir
Miksiyon artar Miksiyon baskilamir

« Terleme artar Terleme azalwr
(negatif) Kronotropi (pozitif) Kronotropi
(negatif) Dromotropi (pozitif) Dromotropi
Sfinkter gevser « Sfinkter kasilir
Vazodilatasyon Vazodilatasyon™

*: Histamin salimimina bagh

Atropin Etkileri
Damarlar: Histamin salinimi ile yuzeyel damarlarda flushing olusturur. Atropinle zehirlenenlerde ciltte
vaygin kizarma ve hipertermi olusur. (kuru, sicak, kirmiz deri)

o Kalp: Dusuk dozlar da gegici bradikardi olusturur. (presianptik M, reseptor blokajina bagh). Tasikardi asil
etkisidir. AV iletimi hizlandirir. (PR aralidy kisalir).

e Goz: Sirkiler kasi gevseterek midriyazis (fotofobi) olusturur. Siliver kasta gevseme (akomodasyon felci =
siklopleji) ve boylece yakin gérme bozulur.(hipermetropi).

Midriyazis yaparken yakin gérmeyi bozan: Parasempatolitik
Midriyazis yapip yakin gérmeyi bozmayan: Sempatomimetik

e Dis Salg: Bezleri
- Terve tiikiiriik bezlerinin salgisini inhibe ederler (mukozalarda kuruma ve hipertermi). Sempatik
sistem tarafindan innerve edilen apokrin ter bezlerinin salgisimi etkilemezler. Ekrin terlemeyi
baskilar.
- Brons mukozasinda mukus salgilayan bezleride inhibe ederler. Bu nedenle preanestezik medikasyonda
kullanihirlar.

- Asit, HCO,, miisin ve proteolitik enzim salinimini azaltirlar.

ILGILI NOTLAR

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gérmek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.
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o Gastrointestinal Sistem: Motiliteyi azaltip, ¢eper kaslarinin tonusinu azaltirlar (= antispazmodik ve
konstipasyon). Fakat safra kanallar ve safra kesesinin toniis ve motilitesi lizerine inhibitor etkileri
belirgin dedildir (nitratlar; safra kanallarina en etkilidir).

+ Genitoliriner Sistem: Mesanenin ceper kaslarini gevsetirler ve sfinkteri kasarlar (= miksiyon
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ropin irienmesi

Gocuklarda oftalmik amagla atropinik preparatlarin kullaniimasi ile intoksikasyon olusabilir.
Agiz kuruluguna bagl konusma ve yutma gucligu

Tasikardi ve midriyazis nedeniyle fotofobi

Ani baslayan yakin gorme bozuklugu

Isitme ve solunum glicligi (histamin sekresyonuna bagh)
Hipertermi

Eksitasyon, mental konflizyon, hallsinasyonlar - deliryum ve koma
Tremor qériilmez

Zehirlenme tedavisinde kolinerjik bir madde olan fizostigmin kullanilir. Ayrica psigik eksitasyonlara
karg diazepam da faydalidir.

Parasempatolitiklerin endikasyon ve kontraendikasyonlan

Endikasyon Kontrendikasyon

AV blok — Atropin

Bradikardi tedavisi — Atropin
Parasempatomimetik zehirlenmesi

Enuresis nokturna — Imipramin

Midriyazis olusturmak igin

Parkinson hastalid

Preanestezik medikasyon

Tasit tutmasi (hareket hastaligl) — Skopolamin

|
SENTETIK BELLADON ALKALOIDLERI

Dar-acili glokom

Prostat hiperplazisi

Refll ozofajit

Sicak ortam ve atesli hastahiklar
Mide ve badirsak atonisi (ileus)

Oftalmik Soliisyonlar (Tropikamid / Homatropin / Siklopentolat / Atropin)
« Sikloplejik ve midriyatik etkisi en kisa siren tropikamiddir. Sikloplejik ve midriyatik etkisi en uzun stren
atropindir.
» Uveitte sinesiyi 6nlemek igin ve g6z dibi muayenesinde kullanilirlar,
Antispazmodikler
e M3 reseptorleri bloke ederler.

* Gastrointestinal sisteme selektif olanlar: Disiklimin, oksifensiklimin, piperidolat, (Endikasyon:
Gastrointestinal sistem spazmlan, irritabl bagdirsak sendromu, diyare)

o Uriner sisteme selektif olanlar (M.): Darifenasin, solifenasin, tolterodin, fesoterodin, Muskarinik

3 (M,) reseptér selektif blokdrleridir. Bu ilaglar Urge inkontinans ve spastik mesane tedavisinde
kullanilirlar,

¢ Oksibutinin ve trospiyumun selektiviteleri daha dusuktir.
KUVATERNER AMIN TUREVLERI

e Santral sinir sistemine girmezler.

» Sadece muskarinik reseptorleri dedil, sempatik ve parasempatik gangliyonlardaki nikotinik reseptérleri de
bloke ederler ve sempatolitik yan etkiler olustururlar.

e Cokyuksek dozlarda noromuskiiler kavsaktaki nikotinik reseptorleri de bloke ettikleri icin néromiiskiiler
blokaj olusturabilirler.

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gérmek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.



