Orijinal Soru: Temel Bilimler 120

120.Psoriyazisin topikal tedavisinde asagidakilerden hangisinin yeri yokiur?

A) Kalsitriol

B) Prednizolon
C) Tazaroten
D) Imikuimod
E) Kalsipotrien

Dogru Cevap:D

DERS NOTLARIMIZDAN REFERANSLAR

(Bu referanslar; soru kitabi Tiim Tus Sorulari, Kamp notlarimiz ya da non spesifik slaytlardan DEGIL, sadece
glinncel ders notlarimizdan verilmistir. Bu notlari subelerimizde kolayca edinip, referanslari kontrol edebilirsiniz.)
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o Plikamisin (Mitramisin)

o Fosfat uygulamas:: Intravendz yolla verilen fosfat muhtemelen serum kalsiyumunu
dlsltrmenin en kesin ve en hizli yoludur.

o Glukokortikoidler: Sadece lenfoma, sarkoidoz ve D vitamini toksikasyonu
gibi D vitamin fazlali§ina badl hiperkalseminin dizeltiimesi amaciyla kullanilirlar,

HIPOKALSEMI TEDAVISI

s Kalsiyum verilmesi: Kalsiyum gluseptat, kalsiyum klorid ve kalsiyum glukonat

o Vitamin D: Hizli etki istendidi zaman plazma kalsiyum seviyesini 24-48 saat iginde
ylkseltebilen 1.25 (OH)2 D3 preparati (kalsitriol) kullanilir.

D VITAMINININ TEDAVIDE KULLANIMI

Klinikte kullanilan D vitaminleri

D Vitaminleri

Kolekalsferol (Vitamin D3) ve En potent
Kalsitriol (1,25(CH)2D3) Hipokalseminin acil tedavisinde

Ergokalsiferol (Kalsiferol) (D2 vitamini)

24,25 (OH)2 D3,
Sekaliferol (23,24 (OH)2 D3
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DT

Kronik bobrek yetmezligi olan sekonder
hiperparatiroidizmli hastalann tedavisinde

Kalsipotriol Psoriazis tedavisin

Parikalsitol

Kronik bdbrek yetmezlig@inde asin PTH
uretilen hastalarda

Endikasyonlar::
e Rasitizm

22-Oksakalsitriol (Maksakalsitol)

o Ozellikle kronik bébrek yetmezli§i durumunda metabolik rasitizm ve osteomalazinin
tedavisi

e Hiperparatiroidizm

o QOsteoporoz

» Besinsel destek

Yan Etkiler

e Hiperkalsemi
o Hiperfosfatemi

KALSITONIN

Salkatonin: Somon baligindan elde edilen kalsitonin tlrevidir.

Tedavide Kullamim

* Paget hastahig: tedavisi
o Kanserlere bagl hiperkalsemi tedavisi
e QOsteoporoz tedavisi

ILGILI NOTLAR

Daha once de
sorgulanmisg bir soru olan
Imikuimod'un genital sigil
tedavisinde kullanildigi
notlarimizda mevcut.
Verdigimiz referanslar ve
basit bir analiz
sonucunda diger siklar
elenip, soru rahatlikla
cozulebiliyor.

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gérmek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.
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KORONAVIRUS HASTALIGI (COVID -19)

SARSCoV-2'nin neden oldugu akut, siddetli bir solunum hastali&idir. Ik olarak Aralik 2019'da Cin‘in Wuhan kentinde
tespit edilmigti. Tedavide; Remdesivir, RNA bagimli RNA polimeraz inhibitoridur ve intravenoz yolla kullanilir,
Deksametazon; COVID-19°un ciddi pulmoner komplikasyonlan ("sitokin firtinas1”) igin bir miktar fayda
sadlar.

ANTIVIRAL ETKILI DIGER ILACLAR
Favipiravir: RNA bagimli RNA polimeraz inhibitéridir. Influenza ve COVID-19'da kullanilir.

Tekovirimat: Viral p37°ye badlanir. Smallpox virus (cicek hastaligi) tedavisinde kullanilir.

Plekoranil: Enteroviriis ve rhinoviruse badl solunum yolu enfeksiyonlarinda kullanilir, Viral kapsid proteinine
badglanir.
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Iimiquimod: Genital sigil (condyloma acuminatum), keratoz ve derinin bazal hiicreli kanseri tgavisinde kullanilrr,
Monontukleer hicrelerden interferon alfa salinimini arttirarak ve TLR7 reseptorlerini etkileyerek etkinlik

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gérmek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.

gosterir.

HIZLI TEKRAR

HSV, VZV ilaglar... Asiklovir, valasiklovir, dokosanol,
pensiklovir, trifluridin, idoksuridin, foskarnet

Once viral timidin kinazla monofosforile daha sonra
ise konakgi kinazi ile trifosfat tiirevine gevrilerek
viriisin DNA polimeraz enzimini inhibe eden, SSS'e
iyi gegen, nefrotoksisite ve ndrotoksisite (epilepsi..)
olusturan antiviraller... Asiklovir, Gansiklovir
Asiklovir direncinin en sik sebebi.... Viral timidin
kinaz enziminin bulunmamasidir.

Ne konakgi ne de virus kinazina ihtiyag duymayan,
pirofosfat analogu antiviral.. Foskarnet

Herpes keratitinin tedavisinde lokal olarak
kullamlan. .. Idoksuridin, trifluridin

Viral membran ile selliler membranin fiizyonunu ve
dolayisiyla virusun hiicre igine girmesini bloke eden
alkol yapisindaki antiviral... Dokosanol

CMV ilaglar:... Gansiklovir, valgansiklovir, sidofovir,
fomivirsen, foskarnet

CMV enfeksiyonlarinda ilk tercih edilen...
Gansiklovir

Sitozin analogu olan ve doz kisitlayici yan etkisi
nefrotoksisite olan... Sidofovir

Multidrug rezistan CMV retinitinde intravitreal
olarak kullamlan. .. Fomivirsen

DNA replikasyonu igin gerekliolan CMV DNA
terminaz kompleksini inhibe eden ve direngli CMV
tedavisinde kullanilan... Letormovir

Gansiklovire direngli CMV, asiklovire direngli
HSV enfeksiyonlarin tedavisinde kullanilan,
pirofosfat analogu olan ve DNA/RNA polimeraz,
Revers transkriptaz inhibisyonu vyapan
antiviral. . .Foskarnet

Kemik iligini askilamayan, fosforilasyonla
aktiflesmeye ihtiyaci olmayan, nefrotoksisite
(hipokalsemi), epilepsi yapan antiviral ilag...
Foskarnet

Aktive olmak igin hiicre iginde fosforillemeye
ihtiyag duyan, toksisiteleri DNA polimeraz-gama
inhibisyonu ile dogru orantili olan antiretroviraller. . .
Revers transkriptaz inhibit érleri

Niikleozid yapili revers transkriptaz enzim
inhibitord... Zidovudin, didanozin, lamivudin...

Nikleozid yapili revers transkriptaz enzim
inhibitorleri genel yan etki... Periferik noropati

Doz bagiml olarak, periferik néropati ve pankreatit
tablosu olusturan antiviral...Didanosin

Hem HIV1-2 ve hem de Hepatit B tedavisinde
kullamlan ve yan etkileri az olan niikleozid revers
trankriptaz inhibitérleri.. Lamivudin, Emtrisitabin,
Tenofovir

Non- nikkleozid yapili revers transkriptaz enzim
inhibitorleri genel yan etki... Deri dokiintiileri ve
steven johnson sendromudur.

Non-niikleozid yapili revers transkriptaz enzim
inhibitori... Nevirapin, Delavirdin, Efavirenz...

AIDS'li annelerden dogan bebeklere enfeksiyonun
bulagmasim &nlemek igin kullamilan ilaglar...
Zidovudin, nevirapin

HIV tedavisinde kullanilan, RTI'larin aksine

aktiflesmelerine ihtiyag olamayan ve aspartat

proteaz enzimini inhibe eden HIV ilaglar... Sakinavir
(-navir...)

* Santral adipozite, diyabet tablosu, trigliserid artig,

cushingois gorinim olusturan ve CYP inhibisyonu
yapan antiretroviral ilag... Sakinavir (-navir..)
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Psoriazis tedavisinde kullanilan ilaclar

ilag Et-ll-;imr:l(;) Etki mekanizmasi

IL-12 ve I1-23’Un p40 subiinitine baglanan insan monoklonal

Ustekinumab* 67-76 antikorudur. IL-12 ve IL-23’lin reseptérlerine baglanmalarim
engeller.

Guselkumab/

Risankizumab/ IL-23"e baglanirlar.

Tildrakizumab

iksekizumab/

2aculinumab 75-87 Secukinumab, iksekizumab; IL17-A’ya, Brodalumab ise IL-

P Y (Secukinumab) | 177A'nin reseptoriine basglanr.
T lenfosit Uzerindeki CD2 bolgesine baglanarak, lenfosit fonksiyonu

Alefacept 0 ile ilgili antijen (LFA-3) ile T lenfosit iliskisini baskilar
Anti-CD11 (CD11 / LFA-1 etkilesimini inhibe eder = Anti-LFA1).

Efalizumab 35 Boylelikle LFA1 - ICAM (interselliiler adhezyon molekiili) etkilesimi
ve T hicre adhezyon ve aktivasyonu engellenir.

Etanersept® 47 Anti TNF-a

Adalimumab* 53 Anti TNF-a

infliksimab* 76-80 | Anti TNF-a
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azaroten
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Ramipotrien ] JSentek D3 witammr

* Gebe kadinlarda yapilan yeterli sayida calismada artnms fetal oran gézlenmemistir.

briatik artrit tedavisinde kullamlirlar.

TNF-alfa ve IL-23'ii baskilar.

IMMUNSTIMULAN iLACLAR

T ve B-lenfosit, makrofaj ve lokositleri direkt olarak stimiile
eder.

T lenfositleri, B lenfositlere gore daha fazla stimile ettigi icin;
hiicresel immiinite Gzerinde, himoral immiiniteye gére daha fazla
etkilidir.

Stage C kolon kanserinde 5-FU ile kombine olarak kullanilir.

Levamizol

Rekombinan interlékin-2’dir. Renal timor ve metastatik
Aldeslokin melonama tedavisinde kullamlir. Kapiller kagis sendromuna
neden olabilir,

i Timus bezinden Uretilen ve interferon Uretimini artiran bir ilagtir.
Inosipleks Bircok viral enfeksiyona kars1 koruyucu etki olusturur. Subakut
sklerozan panensefalit de omrii uzatir.

Talidomid / Lenalidomid / ; hi.lu:l;ﬁlerln antijenik ve mitojenik etkilere verdikleri yanitta
Pamaltdomid edisiklige yol acar. Eritema nodosum leprozum ve multiple
" myelomda kullamlir.

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gérmek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.



