Orijinal Soru: Klinik Bilimler 172

172 Rh uyusmazligi olan bir ¢iftte dogum sonrasi anneye uygulanacak en uyqun koruyucu yaklasim asagidakilerden
hangisidir?

A) Bebegin kan grubuna bakilmaksizin anneye hemen anti-D immunoglobulin G yapilir.
B) Bebek kan grubu Rh (+) ise anneye anti-D immunoglobulin G yapilir.

C) Bebekte direkt Coombs (+) ise anneye anti-D immunoglobulin G yapilir.

D) Annede indirekt Coombs (+) ise anneye anti-D immunoglobulin G yapilir.

E) Bebekte sarlik gorilirse anneye anti-D immunoglobulin G yapilir.
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Komplikasyonlar

Erken komplikasyonlar:

o Sarlik
« Anemi
¢ Kernikterus

¢ Hipoglisemi (hemoliz sonucu acgifia gikan amino asitler beta hiicre hiperplazisi ve
hiperinsulinizme yol agar)

o Akciger kanamasl (akciger édemine baghdir)

e Koagulasyon bozukluklari (trombositopeni)

e Tikanma sanhdi (asin hemolize bafjl, safra kanallannin bilirubinle tikanmasi
nedeniyle)

Gec komplikasyonlar:

(Ge¢c anemi|

Koyulagmig safra sendromu (persistan sarilik ve kolestaz)

Portal ven trombozu

Portal hipertansiyon

Haf'f qgraft versus host reaksivonu {ishal, dSkiintli, hepatit veya eczindfili

ve bebek hala dnﬁmamlssa, 40, hafta da |nd1rekt Coum bs te5t| ya plllr ve Eder negatlf
'se Anti-D immunglobilin (Rhogam) yapihir,

o Rh uyugmazhd riski olan durumlarda, annenin duyarlandiginm gostermede kullanilan
temel test indirekt Coombs testidir. Ancak, annenin etkilendidini gostermede kullanilan
ve su an tanhsel onemi olan bir dider test 12, Kleihauer-Betke testidir. Bu
test, fetomaternal kanama olup olmadigi gosterir, Eskiden Kleihauer-Betke
testi ile anti-D dozu belirlenirdi. Bu test, HbA'nin asit ortamda eritrositten
uzaklastiriimasi esasina dayanir. Asit ortamda anne kanina eozin boyasi eklenir,
parcalanmayan fetal eritrositler koyu boyanirken, anneye ait matur eritrositler
pargalanir ve dclayisiyla boyanmaz. ABO uyusmazliginda anneye gecen eritrositler
nizla yikildiindan yvalanci negatiflik olabilir,

COOMBS Testi neyi gosterir?

Coombs testi, bebefjin eritrositlerine karg: antikor varliffin gtistermek icin yapilir.

Bebedin kanindaki antikorlar eritrositlere yapigmig cldugu igin direkt clarak
eritrogitler incelenir. Bu nedenle bebekte direkt Coombs testi yapilir.
Annenin kanindaki antikorlar ise plazmada serbestge dolagtiklar igin anre
olazmasi Rh (+) eritresitlerle inkilbe edilip daha scnra bu eritrositlerin
ylizeyine yapismig antikorlar &lgllir. Bu nedenle de annede Indirekt Coombs
resti yapilr,

» Indirekt Coombs testi veya Kleihauer-Betke testi, gebe kadinda pozitif
saptanirsa, fetusta hemoliz igin amniyon sivisi incelemesi yapilir. Seri
ultrasonografik incelemelerle bebek hidrops acgisindan yakindan izlenir. Dogum
sonrasinda ise tim Rh negatif annelerinin bebeklerinden kordon kani alinarak kan
grubu, hematokrit, direkt Coombs ve bilirubin bakili. Eger anne takipsiz ise ve
annede ve bebekte izoimmunizasyon bulgusu yoksa, dogumdan sonra anneye en
Ksa slrede anti-D immunglebdlin yapilir,

o Etkilenmis fetusun izleminde, ultrasonagrafi hidropsun taninmasinda yardimedir.

o Hidrops gelisimi ve hematokritin %30°un altinda clmasi, intrauterin transflizyon
endikasyonlandir. O Rh negetif, 1sinlanmis, taze ve hematokriti normal eritrosit
stispansiyonlanna gore daha yiksek (%75-80) kan kullanilir. Intrauterin transfiizyonlar,
eritrositlerin periton begluguna veya dofjrudan damara verilmesi ile yapilir.

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi géormek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.
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dodanlarda dodumda

ranne Rh (-) ve indirekt Coombs testi negatif ise, dogumu

Rh negatif bir kadina anti-D immiinglobiilinin verilmesi gereken
durumlar

5. Amniyosentez ve koryon villus biyopsisi gibi antenatal girisimlerden once anti-D Ig yapilir.

ABO UYGUNSUZLUGUNA BAGLI HEMOLITIK HASTALIK

Rh, ABO ve Kell uygunsuzlugu

Yenidoganlardaki hemolitik hastaliklarin en sik nedenini (%65) olusturur. Annenin
O, bebedin ise A ya da B oldugu durumlar, ABO uyusmazhd olarak tanimlanmaktadir

Al antijeninin antikor vapimini uyarici etkisi daha kuvvetli oldugu igin, bebedin A grubu

oldugu durumlar, B grubundan olanlara gére daha adir seyreder,

ABO uygunsuzlu§unda Coombs testi pozitif bulunabilir (%30-50). Indirekt Coombs
pozitifligi direkt Coombs testine goére daha siktir.

Periferik yaymada mikrosferositlerin gdriilmesi taniyi destekler.

Nadiren kan dedisimi gerektirecek kadar adir hemoliz olur.

ABO
Rh uygunsuzlugu Uygunsuzludu Kell uygunsuzlugu
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