Orijinal Soru: Klinik Bilimler 205

205 Akalazya hastaligiyla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Daha ¢ok gen¢ kadinlarda gaorulur.

B) Noérojenik dejenerasyon patogenezinde rol oynar.
C) Parazitik enfeksiyonlar etiyolojide rol oynayabilir.
D) Ozofagus adenokanserinin en sik nedenidir.

E) Yutma guclugu tipik bulgulanndandir.

Dogru Cevap:D
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Bag doku hastaliklarm ve dzofagus. ..

v Skleroderma:
- Distal 6zofaqusu tutar (dismatilite)
- Peristaltizm kaybi + AOS basincinda azalma
- Sonug: Hem refli hem de disfaji
v Dermatomiyozit/pelimiyczit
- Proksimal #zofagusu tutarak disfajiye neden olur.

zastroozorageal retluden adenokansere ilerleyen
patogenetik siirecin basamaklar... Kronik reflii =
Barret metaplazi = Displazi 2 Adenokanser

- Barret Gzofagus tespit edilen hastalarda

yaklagm...

v" Displazi yoksa = 3 yilda bir endoskopli
v' Displazi varsa = Tkinci patolog ile kornfirmasyon

* Immiinsiipresyon (kemoterapi, HIV, organ nakli vb)

olan bir hastada odinofaji varliginda en olasi tani...
Enfeksiydz dzofajit (Il tetkik: Endoskopi)

- Diigiik derece displazi: 6-12 ayda bir endoskopi
- Yiksek dereceli displazi veya kanser: Evreleme Enfeksiyoz ozofajitler
amaci ile endoskopik mukozal rezeksiyon Endoskopik bulgular

* Endoskopik tedavi
* ~orrahi i Kandida | Hiperemik mukozada beyaz plaklar

* Barret metaplazisi gelisen bir hastada PFI tedavisinin HSV Yaygin multiple vezikiler lezyonlar

veya reflii cerrahisinin kanser gelisme riski zerine CMV
olan etkisi... Yok

Serpenjincz {dalgall) Ulserasyon
Mikroskopik bulgular

Kandida | Psodohif

Intrantikleer inkLizyon (Cowdry A)

- G6ORH'te Barret metaplazisi ve dolayis: ile dzofagus
adenokanser gelisme riskini arttiran durumiar...
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Intraniikleer + intrasitoplazmik inkliizyon

Tedavide ilk tercih ilaglar

yenterik pleksustaki ganglionlarin dejeneresyonu
sonucu gelisen o6zofagus motilite bozuklugu...
Akalazya

Akalazya  patogenezinde rol oynayan
enfeksiyonlar...

v H5V tip | = Primer akalazyo

v T. cruzi (Chagas hastaligl) = Sekonder akalazya

Akalazyada klinik tablo...

v Hem kati hem de sivi gidalara kargi ilerleyici
disfaji

v Gagis agrisi (geg denemde azalir)

¥ Regiirjitasyon (reflii degil), aspirasyon

Ozofagus skuaméz hiicreli kanser gelisme riskini

arttiran motilite bozuklugu... Akalazya

ikalazyada baryumlu grafi bulgular:...
v Ozofaqus alt ugta kus gagasi goriiniimii
¥ Darligin proksimalinde genisleme (megaszcfagus)

Akalazyada manometri bulgular...

v Distal 6zofagqusta peristaltizm kayb

v AOS'de gevgeyememe veya inkomplet gevgeme
v AQS tonusunda artma

Akalazya tedavisi. ..
v Medikal: Nitrat, kalsiyum kanal blokarii

v Endoskopik: Balon dilatasyon, miyotomi (FOEM),
Botulinum toksin uygulamas

v Cerrahi: Heller miyotomi+Nissen funduplikasyon
Baryumlu 6zofagus grafisinde tirbugon gorinimi
yapan motilite bozuklugu. ..Diffiiz 8zofageal spazm
Diffiz 6zofageal spazmda manometri. ..

v" Spastik ve non-peristaltik kontraksiyonlar

¥ AQOS gevgemesi ve basinci genellikle normal

Nutcracker (findik kiran) 6zofagusta manometri. ..
v Yiiksek amplitldIi ve peristaltik kortraksiyonlar

v AOS gevgemesi ve basinci genellikle normal

Flukonazol

HSV Asiklovir

Gansiklovir veya valgansiklovir

* Korozif madde igen bir hastada perforasyon siiphesi
varliginda ilk istenecek tetkik... Direk grafi

* Korozif madde igen bir hastada perforasyon
ekarte edildikten sonra yapilmas: gereken tetkik...
Endoskopi

+ Korozif 8zofajitin komplikasyonlar. ..

v Striktiir
v Ozofagus skuamsz kanser
- Atopik biinyesi olan geng bir hastada disfaji ve PPI

yamtsiz retrosternal yanma varliginda en olasi tam. ..
Eozinofilik 6zofajit

* Eozinofilik ozofajitte tipik endoskopi bulgusu...
Ozofageal halkalar (trakea benzeri 5zofagus)

* Hap bzofajitine en sk yol agan ilag... Doksisiklin
(diger ilaglar: potasyum tuzlari, bifosfonatlar vb)

* Hap o6zofajitinde lezyonun yerlestigi 6zofagus
bélimi... Orta kisim (6zofaqusun en dar yeni)

* Sadece kati gidalara kars intermittan disfaji
varliinda en olas tam... Schatzki halkas: (6zofaqus
akt ug)

* Demir eksikligi anemisi ve disfaji olan hastada en
olas) tani... Plummer-Vinson sendromu (Ust 6zofageal

web)

* Plummer-Vinson sendromu ile iligkili komplikasyen...
Oz nfngus skuamtiz hiicreli kanser

* Kusmaya bagh geligen dzofagus ywrtiklar...
¥ Mukozal > Mallory Weis sendromu (6IS kanama)
¥ Tam kat = Boarhaave sendromu (Perforasyon)

ILGILI NOTLAR

Ozofagus kanserinin en
sik nedeni akalazya
deqil, barret 6zofagustur.
Akalazya ile en sik iligkili
kanser ise skuamoz
kanserdir.

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gérmek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.
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* Boarhaave sendromunda fizik muayene bulgular... * Akut eroziv (hemorgjik) gastrite neden olan stres
Boyunda subkiitan amfizem ve krepitasyon iligkili mukozal hasarlar...
* Boarhaave sendromu giphesinde ilk yapilmas: ¥ Yaniklar (Curling iilseri)
gereken tetkik... PA akciger grafisi (mediastende v 555 travmasi, cerrahisi (Cushing iilseri)
nava goriiliir) v Mekanik ventilasyon
* Boarhaave sendromu giphesinde yapiimamas: gereken v Koaglilopati
tetkik... Endoskopi v Sepsis
+ Farinks kaslarinin koordinasyon bozuklugu sonucu v Nultiorgan yetmezligi

krikofaringeus kasimin hemen (zerinden (Killian li¢geni)
gtkan pulsiyon tipi divertikil... Zenker divertikili

* Kronik gastritin en sik nedeni... H. Pylori (tip B
gastrit)

+ Ozofagus skuamdz kanseri gelisme riskini arttiran
divertikiil. .. Zenker divertikiili . i o ' .
Kronik gastritlerin ozellikleri

- Ozofagusun gergek (tim tabakalari igerir)

divertikild... Traksiyon divertikiild Gzellik Tib A Tip B
+ Siklikla akalazya veya distal 6zofagus darliklarina eslik ;
eden pulsiyon divertikilli... Epifrenik divertikill Lokalizasyon |  Fundus - Kerpus Antrum
Klinik Bilimler 205 soru Etiyoloji Otoimmiinite H. pylori
Tusdata Dahiliye Kamp Notu 1. Asidite Azalmms Artrms
Fasikll Sayfa 274 . =
Gastrin Artmis Degiskan
Barret 6zofagus ile iligkili 6zofagus kanseri... . _
Adenckanser (en sik 1/3 alt 6zofaqus) iliskili Ferrr?;;:ylf;nas.gfimh Dispeps!, duodenal
lerleyici disfaji ve kilo kaybi olan yash bir hastada durumlar b mrsiridtd i utser

akla ilk gelmesi gereken durum... Ozofaqus kanseri

Ozofogus kanserinde timarin lokal yayihmi (T evresi)
ve bodlgesel lenf nodlarm (N evresi) igin en degerli
yontem... Endoskopik ultrasenografi

MIDE ve DUODENUM
HASTALIKLARI

Postprandiyal gigkinlik, erken doyma, epigastrik agr/
yanma olan hastada fonksiyonel dispepsi igin gerekli
sartlar (Roma IV kriterleri)..

v En az 6 ay drce baglamig olmal
v" En az 3 aydir devam etmel

v Rutin testler, goriintileme ve endoskopi normal

Dispepsinin en sik nedenleri. ..

v % 70 > Fonksiyerel dispepsi (organik patoloji yok)
¥ % 30 > Organik dispepsi (en sik peptik lilser ve GORH)
Dispepside endeskopi endikasyonlar:. ..

v Ikaz edici bulgu (kilo kaybi, disfaji, anemi vb)

v 85 yag lizeri yeni baglanaigh dispepsi

Akut eroziv (hemorajik) gastritte patogenez...

v Karuyueu faktérler (prostoglandin, mukus, HCO, vb)
azalir

v Zararh faktérler (asit, gastrin, H geri emilimi vb)
artar

Akut eroziv (hemorajik) gastrit en sik neden...
NSAIT

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gérmek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.

* Kronik gastritlerin mide kanserine ilerleme
sdreci.. .

v Atrofik gastrit — Multifokal atrofik gastrit —
Gastrik atrofi — Intestinal metaplazi— Displazi —
Mide karseri

* Mide fundus ve korpusta dev gastrik kivrimlar (beyin
gibi mide), protein kaybi, hipoklorhidri; biyopside
foveolar hiperplazi, glandiler atrofi ile karakterize
olan gastropati... Menetrier hastalig

* Menetrier hastaliginn patogenezi... TEF alfa artigi

* Menetrier hastaligimn tedavisi... Setuksimab (anti
EGFR monoklonal antiker)

H. pylori tanmisinda kullanilan testler

invazif testler Non-invazif testler
(endoskopi gerektirir) | (endoskopi gerektirmez)

*» Seraloji (eradikasyon
kontrollinde kullanimaz)

» Solunum testi (dogruluk
oram en yiiksek
(eradikasyonun kontroli)

» Gaita testi (eradikasyonun
kontrolu)

s idrar antijent
(eradikasyonun kontrolii)

» Ureaz testi {hzl
sonug)

+ Histopatoloji
(histolojik bilgi verir)

« Kiiltlr (en spesifik
test, antibiyotik
direnci tespiti’

« Direkt yayma




