Orijinal Soru: Klinik Bilimler 206

206 Asagidakilerden hangisinin rektov ajinal fistiile neden olmasi en az olasidir?

A) Epizyotomi

B) Ulseratif kolit

C) Rektosel onarimi

D) Divertikulit

E) KriptoglanduUler rektal apse

Dogru Cevap:B

HIZLI TEKRAR NOTLARIMIZDAN REFERANSLAR

',. ]

£

TUS HAZIRLIK MERKEZLERI

* Pankreas yetmezligine bagh malabsorbsiyonda...
v En spesifik test < Bentromid testi
v En sensitif test = Sekretin stimiilasyon testi

* Schilling testinin basamaklar ve vitamin B12 eksikligine
neden olan durumlar...
v Intrinsik fakt#sr ile diizeliyorsa = Pernisiysz anemi
v Pankreatik ekstre ile duzeliyersa = Kronik pankreat it
v Antibiyotik ile diizeliyorsa = Agiri bokteriyel ¢ogalma

(Sebep ileal hastalik ise higbir gekilde test dilzelmez.)

- Protein kaybimi degerlendirmede kullanilan
malabsorbsiyon testleri...Fekal alfa-1 antitiripsin
klirensi ve kimotripsin diizeyi

* Laktoz intdleransinda kullarlan malabsorbisyon testi. ..
H2 solunum testi (laktoz kolona geger ve oracda fermerte
olarak agiri hidrojen olugturur)

* Barsak biyopsisi daima tamsal olan malabsorbsiyonlar
(diffiz tutulum, spesifik histoloji)...
v Abetalipoproteinemi
¥ Agamaglobulinemi
v" Whipple hastaligi

* Gluten igeren tahillar... Bugday, arpa, yulaf, gavdar
(misir ve piringte yok)

- Golyak hastaligi ile en yakindan iligkili doku uygunluk
antijenleri... HLA DQZ- HLA DQ8

= Golyak hastaliginda en degerli serolojik testler...
v Anti-doku transglutaminaz antikeru
v Anti-endomisyum antikoru

Colyak
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Lenfanjiektazi vaka sorusunda verilecek
ipuglan

« Protein kaybi, hipoproteinemi, odem
« Hipokolesterolemi

« Lenfopeni

« Biyopside agin dilate Lenfatik kanallar

Laktoz intolerans: (disakkaridaz eksikligi)
vaka sorusunda verilecek ipuglan

« SUt ve sut Urunler tuketimi ile kann agns1, gaz ve ishal
« Osmotik ishal bulgulan
« H2 solunum testi (+)

Hastahg Semptom Histoloji Seroloji ve
HLA
tipleri
Klasik Var, tipik Pozitif Pozitif
Atipik var, atipik Pozitif Pozitif
Sessiz Yok Pozitif Pozitif
Latent Yok Negatif Pozitif

= Colyak hastalg ile iligkili tipik cilt lezyonu... Dermatitis
herpetiformis

* Gélyak hastalg ile iligkili lenfoma... Ince bagirsak T
hiicreli lenfoma

- {élyak hastaliginda ince bagirsak biyopsi bulgulart. ..
v Intraepiteliyal lenfosit artigi
v Villsz atrofi
v Kript hiperplazisi

 Gélyak hastahginda kesin tam yontemi... Biyopsi
bulgularinin glitensiz diyet ile diizeldiginin gbsterilmesi

- Periferik yaymada akantositoz ve ince bagirsak
biyopsisinde enterositler iginde yog damlaciklarinin
gorildigi malabsorbsiyon... Abetalipoproteinemi

* Eklem tutulumu, periferik lenfadenopati, kardiyak
ve norolojik bozukluk ile seyreden; ince bagirsak
biyopsisinde lamina propriada PAS (+) makrofaj gériilen
malabsorbsiyon. .. Whipple hastaligi

* Distal ince bagirsaklarda ve kolonda yerle sen intestinal
flora bakterilerinin anatomik veya fonksiyonel
nedenlerle proksimal ince bagirsakta yodunlasmas:. ..
Asiri bakteri gogalmasi

- Asir bakteriyel ¢ogalmada normal/yiksek olabilen besin
ogesi... Folat (diger birgok besin 6gesi/vitamin dugliktiir)

= Agir bakteriyel gogalma tamisinda altin standart test...
Je junal aspirat materyali kiiltiiri

* Asiri bakteriyel gogalma tedavisinde ilk tercih

antibiyotik... Rifaksimin

- Protein kaybettiren enteropatiyi, hipoalbiminemi yapan
diger nedenlerden ayiran bulgu.. Hipoalbliminemi +
Hipaglabiilinemi

* Crohn hastaligr (CH) patogenezinde en dnemli roli
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* UK'de bagirsak tutulum dzellikleri. ..
v Sadece kolon (terminal ileum = backwash ilzitig)
v Sadece mukoza/submukoza
v Atlamasiz (araeda saglam mukoza yok)

- CH'de bagirsak tutulum ozellikleri. ..
v Tum &lS
v Transmural
¢ Atlamali (arada sa

(=

lam mukoza var)
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ye gore daha sik gorulen intestinal bulgu. ..
Teksik megakolen

» CH'de UK'ye gére daha sik gorilen intestinal
bulgular. ..
v Perianal tutulum
v Fistiil
v Striktir

» UK'de patolojik bulgular. ..Psodopolip, kript absesi
~ CH'de patolojik bulgular...Non kazefiye graniilom
- UK ile iligkili artikor...pANCA

* CH ile iligkili antikor.. . ASCA

» UK'de radyolojik bulgular... Kurgun boru marzarasi
(haustrasyon kaybi, kolon kisalmasi)

* CH'de radyolojik bulgular...
v Segmenter degigiklikler
v Fistiil
¢ Daralma ‘ip belirtisi’
v Kaldirim tag gériintimii

» Sadece CH'de gorilen, UK'de beklenmeyen
ekstrairtestinal tablolar. ..
v Safra tagi (kolesterol tagi)
v Vitamin eksiklikleri, osteomalazi
¢ Uriner sistemde kalsiyum-okzalar taglari

ILGILI NOTLAR

Patogenezi geregi tam
kat tutulum; Ulseratif
kolitte degil, Crohn
hastaliginda goruldr.
Fistll demek, komsu ikKi
[Umenli organin birbirine
acllmasi demektir.

Bu nedenle fistlul; tam kat
tutulum yapmayan
Ulseratif kolitte degil, tam
kat tutulum yapan Crohn
hastaliginda gorulur

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.



