Orijinal Soru: Klinik Bilimler 221

221 0tuz besyasindaki kadin hastada amenore ve galakiore nedeniyle yapilan arastirmalarda hipofiz adenomu saptaniyor. Capi
yaklasik 3 cm olan adenom ayni zamanda optik kkazmaya da basi yapiyor.
Bu hastadaki en olasi gorme alan kaybi asagidakilerden hangisidir?

A) Bitemporal hemianopsi

B) Sag homonim hemianopsi

C) Sol homonim hemianopsi

D) Bilateral alt i¢c kadran gérme kaybi
E) Sag lst ic kadran gérme kaybi

Dogru Cevap:A

TUS HAZIRLIK MERKEZLERI
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* Tractus opticus'un sonlandigs yer. .. Corpus geniculatum

laterale

Gorme duyusuna ait 3. ndronlarin bulundudu yer...
Corpus geniculatum laterale

+ Sol sirkumferensiyal (dairesel) korlik olan hastada

lexyon nerede... Sol canalis opticus (sol optik siniri
kugatan bir lezyon)

* Saf gdozde tam koérlik varsa lezyon hangisindedir...

Sag optik sinir

* Hipofiz timorine bagl bitemporal hemianopsi olan bir

hastada lezyon nerededir... Chiasma opticum

+ Sad tractus opticus'a olan bir timér basisinda hangisi

gordlir. .. Sol homonim hemianopsi

Sol oksipital lobun gérme merkezinde olan harabiyete
bagl hangisi olugur... Sag hamonim hamianopsi
Makiiler gormenin korundugu homonimos hemianopsi‘de
hangisinde lezyon diigiiniiliir.. . Kontralateral a. cerebri
posterior

- Tractus opticus veya sonraki gérme yollarina st

K

taraftan basi olmasi durumunda... Kontralateral
inferior homonim kuvadrantik anopsi
Tractus opticus veya sonraki girme vyollarina alt
taraftan basi olmasi durumunda... Kontralateral
superior homonim kuvadrantilk anopsi
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A; Monokiler skotom: N. opticus igi lezyon. M5 ve diyabette

B: Sag total anopsi: N. opticus tam kesisi sonucu olugur,
C: Bitemporal (heteronim) hemianopsi: Chiasma harabiyeti

D; Sag nazal hemianopsi: Chiosma opticum'a sag yan taraftan

E: Sol homonim hemianopsi: Tractus opticus, corpus

F: Sol homonim dst kuvadrantik anopsi: Radiatio optica’ nin
G: Sol homonim alt kuvadrantik anopsi: Radiotio optica'nin

H; Santral kurtulmah sel homonim hemianopsi: Makuler
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(hipofiz timard, a. communicans ant, anevrizmasi)
bagi gonucu olugur,

geniculatum laterale veya tiim radiatio optica liflerinin
hasari

alt liflerinin hasar) (temporal lob lezyonu)
st liflerinin hasari (paryetal lob lezyonu)

alan ik arterle beslenir [a. cerebri poaterior ve media).
A cerebri poaterior tikanaa bile a. cerebri media
beslemeye devam ettigl igin santral gorme korunur.,

Gorme yolu ve lezyonlan
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Fossa interpeduncularis’ten beyin sapim terk eden
sinir... N. oculomotorius (I1I)

Beyin tabaninda a. cerebri posterior ile a. superior
cerebelli arasindan gegen sinir... N. oculomotorius
(I1T)

Pupilla'yr daraltan kasin siniri... N. oculomotorius

(ILL)

Nervus oculomotorius igerisinde seyreden presinaptik
parasimpatik liflerin sinaps yaptigi ganglion. .. Ganglion
ciliare

Nervus oculomotorius'un innerve ettigi kaslar. .,

- M. obliguug bulbi superior (IV) ve m. rectus lateralis
(VI) hari¢ tiim goz kiiresi kaslari ve m. levator
palpebrae superioris.

- M.rectus superior ve m. levator palpebrae superioris
romus superior'dan, diderleri ramus inferior'dan
innerve olur,

M. obikguus suparior '

Mun., nered seulsrmaten| M. Lovsinr palpalee papernis

Hud. viepsralle Maliiger  Westphal)

Nervus oculomotorius (Il1)’un semas

= N. oculomotorius lezyonu..

- Gergek pitoz (en onemli belirtisidir)

- Eksternal strabismus (diga sagilik)

- Vertikal diplopi

- Midriyazis

- Direkt ve indirekt pupilla 191k refleksi kaybi ile
akomodasyon bozuklugu.

- Ckulomotor sinir basisinin ilk belirtisi; ipsilateral
gozdeki 1gik refleksirdeki yavaglama ve midriyazigdir
(parasimpetik lifler sinirin periferinde seyrettidi igin

6oz kapaginda digiklik (pitoz), disa sasilk ve pupil
dilatasyonu (midriyazis) olan bir hastada hangi sinirde
lezyon vardir... N. oculomotorius (IIT)

A. communicans posterior anevrizmalarindan en ¢ok
etkilenen sinir... N. oculomotorius (III)

Pupilla 151k refleksini baglatan sinir... Nervus opticus
(1L)

Pupilla 15k refleksi ile ilgili beyin sapi gekirdegi...
Nucleus pretectalis clivaris (Area pretectalis)

Pupilla 15tk refleksine ait néronlarin gapraz...
Commissura posterior

ILGILI NOTLAR

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com’u ziyaret ediniz.
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ENDOKRINOLOJI

HIPOTALAMUS ve HIPOFIZ HASTALIKLARI

Endokrin sistemin merkezleri. ..

Hipotalamus (fersiyer)
Hipofiz (sekornder)
End organ (primer)

Hipotalamik inhibitér etki altinda olan hipofiz
hormonu... Prolaktin (major diizerleyici ise dopamin)

Hipofiz sopi kesisi veya hipotalamik lezyon sonucu
gelisen artan hipofiz hormonu... Prolaktin

On hipofizde hormon sentezleyen hicreler igerisinde
en gok bulunan... Somatotrop hiicreler

Hipofiz veya hipotalamus hasarinda ilk ve en fazla
etkilenen hipofiz hormonu. .. Blyiime hormonu (BH)

Fazlaliklar: hiperglisemi, eksiklikleri hipoglisemi yapan
antiinsiliner hormonlar. ..

v BH

v Kortizol

v Adreralin

v Elukagon

Postpartum kadinda hipofiz yetmezligi
yapan iki hastalik

Sheehan sendromu Lenfositik hipofizit

Hipofizin diffuz lenfositik
infiltrasyonu

Dogum sirasinda asin
kanama sonucu gelisen
hipofiz nekrozu

Prolaktin disuk Prolaktin yUksek

MR'da nekroz MR'da adenomu andiran kitle

Ilk bulgu bas agnsi, gdrme
bozuklugu (bas bulgulan)

Ik bulgu postpartum
laktasyon olmamas

ACTH yiiksekligi ve hiperpigmentasyon
yapan hastahiklar (ACTH, MSH’ya benzer)

= Cushing hastalid

» Ektopik Cushing sendromu
= Nelson sendramu

» Addison sendramu

- Hipofiz yetmezliginde potasyum diizeyi...

Sekonder adrenal yetmezlikte ACTH, kortizol ve
aldosteronda meydana gelen degigiklikler...

v Sorun hipofizde - ACTH diigiik - Kortizol diigiik
¥ RAAS saglam = Renin ve aldosteron normal

Hipofiz ve hipotalamusta en iyi gérintileme
yortemi... MR

Hipofizer adenom basisina bagh gelisen gorme defekti...
Bitemporal hemianopsi (optik kiazma basisi)

Kraniofarengioma vaka sorusunda
verilecek ipuclan

» Cocuk veya genc eriskin hasta

» Hipotalamus/hipofiz yetmezligi bulgulan

» Bas1 (ndrolojik] bulgulan

» Garlintlilemede suprasellar kistik kalsifik kitle

» Kallman sendromu... Bulbus olfactorius agenezisi (anczmi)

+ Hipogonadatraopik hipegonadizm
Hipofiz yetmezliginin en sik nedeni... Hipofiz
adenomu

= Multiple 6n hipofiz hormon eksikliklerine neden olabilen

mutasyonlar. .. Pit-1, Prop-1

Hipofiz yetmezligine neden olabilen ilaglar...
Immiinoterapi (ipilimumab, nivelumab)

Hipefiz hasarinda hormonlarin etkilenme sirasi... BH,
FSH-LH, TSH, ACTH

* Hipofiz yetmezligi sonucu yetigkinlerde en erken bulgu

ve en sik bagvuru nedeni.. FSH/LH eksikligi bulgular

* Hipofizde en sik gérilen adenom...

Oncelikli tedavi steroid Oncelikli tedavi steroid

* Hipofizde makroadenomu oldugu bilinen bir hastada gni

gelisen bas agrisi, kusma ve/veya ndrolojik bulgular
(gérme bozuklugu, kraniyal sinir paralizisi, suur

bozuklugu) varhiginda en olasi tani.. Pilititer apopleksi

* Pidtiter apoplekside yaklagim...

v Norolojik bulgu yoksa ilk tercih steroid
v Narolojik bulgu varsa ilk tercih cerrahi

* Hipofiz yetmezl|iginde baz laboratuar bulgular. ..

7 Anemi (ACTH, TSH diigiik)
¢ Hiponatremi (ACTH, TSH diigiik)
v Hipoglisemi (ACTH, BH diisiik)

Normal
(RAAS saglam, aldosteron normaldir )

* Biyime hormonu eksikliginin gésterilmesinde kullanlan

stimilasyon testleri...

v Inglilintolerans (hipoglisemi) testi = altin standart
v L Dopa testi

v L-Arjinin testi

v Glukagon testi

v GHRH testi

* ACTH eksikliginin gosterilmesinde kullamilan stimilasyon

testleri...

7 Insiilintolerans (hipoglisemi) testi < altin standart
v CRH stimiilasyon test |

¢ Hetirapon testi

- Hipofiz yetmezliginde ilk tercih tedavi... Slukokortikeid

(Mineralokortikoid gerekmez, RAAS saglam)

* Hipofiz yetmezligi olan/diigiiniilen bir hastada tiroid

hormonu replasmari dncesinde dikkat edilecek durum. ..
Hastada adrenckortikal yetmezlik belirtileri agreve
olabileceginden oncelikle glukokortikoid tedavi verilmig
olmalidir

Nonfonksiyonel
adenom

* Sekretuvar hipofiz adenomlar: igerisinde en sik

gorilen... Prolaktinema

* Hipofiz adenomlarinda klinik tablo...

Klinik Bilimler 221. soru
Tusdata Dahiliye Hizli Tekrar 1.

Fasikil Sayfa 063

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.



