Orijinal Soru: Temel Bilimler 72

72. Asagidaki helmint larvalari ve insanda goérilmesi en olasi doku/organ eslestirmelerinden hangisi yanlistir?

A) Trichinella spiralis — kas

B) Toxocara canis— g6z

C) Hymenolepis nana — bagirsak

D) Trichuris trichiura — akciger

E) Echinococcus multilocularis — karaciger

Dogru Cevap:D

DERS NOTLARIMIZDAN REFERANSLAR

(Bu referanslar; soru kitabi Tiim Tus Sorulari, Kamp notlarimiz ya da non spesifik slaytlardan DEGIL, iLGiLl NOTLAR
sadece gunncel ders notlarimizdan verilmistir. Bu notlar1 subelerimizde kolayca edinip, referanslari
kontrol edebilirsiniz.)

Trichuris'in cekuma

Temel Bilimler 72. soru yerlestigini bilmek
Tusdata Mikrobiyoloji Ders Notu 2. Fasikul Sayfa 325 aslinda diger segenek[eri
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kahverengi yumurtalar oldukga tipiktir. » Entamoeba histolytica diQer Segemeklere de
« Insana disarida yaklasik 10 giin beklemis ve  Trichuris trichiura o ;
enfektif hale gelmis yumurtalarin alinmasiyla e Balantidium coli referans verelim ,) Bize
bulasir. ¢ Enterobius vermicularis gu\enenlerl as|a yan
o Yaklasik 4-8 yil yasayabilir. Badirsak tutulumu ile kolit bulgular, anemi, rektal prolapsus yo]da bl['akmaylz A
olusturabilir.
[ anida TpIK VYUmLUrtalarin goruimes! veteriiair.

» Tedavide albendazol ilk segenektir; mebendazol ise alternatifidir.

INTESTINAL VE DOKU NEMATODLARI

STRONGYLOIDES STERCORALIS

o Insan badirsagjinda hastalik yapan en kiiciik nematoddur. insan hem ara konak
hem son konaktir.

ki farkh evrimi vardir:

« Direkt evrim (homojenik siklus): Insan gastrointestinal sisteminde gergeklesen
evrimdir, Kancali kurt evrimine benzer,

» Dis ortama atilan rabditiform larva toprakta filariform hal alir ve insanlari enfekte
eder. Cildi penetre eden filariform larvalar dolasimla akcidere, oradan trakeaya
ve afjza, sonra da yutularak sindirim sistemine gelir. Digiler duodenum mukozasi
igine girerek burada erigkin hale gelirler. Disiler erke§e gereksinim duymadan,
partenogenetik (eseysiz) Ureme yetenedine sahiptirler, kendi yumurtalarini
dollerler. Gelistirdikleri yumurtalar mukoza igine yumurtlarlar. Yumurtalar hemen
acllir ve igindeki rabditiform larvalar badirsak boslu§una serbestlesirler. Diski ile
dis ortama atilirlar ve filariform hale degiserek yeni bir konadi enfekte ederler.

» Bazi rabditiform larvalar bagirsak boslugunda filariform hale geliserek konadi tekrar
enfekte edebilirler. Béylece ig otoenfeksiyonlara yol acabilirlerse de, immiinite
problemi olmayan konak igin bu durum ciddi sonuglar dogurmaz.

» Baz larvalar ise perianal bolgeye ulasarak burada filariform larvalar
olustururlar ve boylece deriyi delerek kana gegerler (dis otoenfeksiyon).

» HIVenfeksiyonu/AIDS gibi hiicreselimmiinite sorunuolanlarda otoenfeksiyon
oldukca yoqun olarak yasanir. Visseral organlar larvalar tarafindan isgal edilir.
Bu durum, cok ciddi organ yetmezlikleri ile sonuclanabilir (hiperenfeksiyon).
Hastalarn salya, kusmuk ve diger viicut sivilar enfeksiyozdur.

» Indirekt evrim (serbest yasam, heterogonik siklus):

» Erigkin erkek ve disi dis ortamda insanlan enfekte etmeksizin birkag nesil yasayabilir,
Bir konada gereksinim duymaksizin ciftleserek filariform larva olusturabilir,

» Insan ile karsilastiktan sonra organizma ici yasam (homojenik siklus) tekrar baslar.
Klinik Ozellikler:

» Kancall kurtlarda olduqu gibi kutanéz, pulmoner ve intestinal fazlarn vardir.
» Peptik iilser benzeri belirtiler ve eozinofili varlidinda strongiloidoz diistintlmelidir,

» Bir kez enfekte olan insanlarda etkin tedavi veriimedikge enfeksiyon yasam boyu sliren

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi géormek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.
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( Strongyloides stercoralis’in evrimi (MODS: Goklu organ disfonksiyon sendromu) )

TRICHOSTRONGYLUS TURLERI

Genelde koyun, kegci gibi otoburlarnn ince bagirsaklarinda yasarlar. Bazan de T. orientalis,
T. colubriformis ve T. axei gibi tlrler insanin ince badirsadinda yerleserek hastalik
olustururlar.

Hayvanciidin yapildiji bolgelerde daha yaygin gériilir. Ulkemizde hem insanlarda hem
de besi hayvanlarinda gérdlir.

Bulasma filariform larvalarin adizdan alinmasi ile olur, nadiren deriden de girebildikleri
bildirilmistir.

Trichostrongylus tlrleri badirsak duvarini istila edip, sonra da baslarini duvara sokarak
yasadiklarindan buralarda travmatik etki gosterirler.

Kanama, karin agrisi ve ishal klinidine neden olurlar.

Erigkinleri 4-6 mm uzunlugundadir ve adiz kapsiilleri yoktur,

Diskida cengelli solucanlarin yumurtalarina benzeven, renksiz, ince ceperli, bir ucu daha
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Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.
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Insan hem son konak hem ara konak olabilir.
Insanda hem eriskin hem larvasi bulunup hastalik olusturabilir.

En sik olarak iginde larvalar bulunan domuz etiyle insanlara bulasir. At ve diger av
hayvanlarinin eti ile de bulasabilir.

Alinan larvalar badirsakta serbest kalirlar ve badirsak mukozasina yerleserek eriskin hale
dénerler. Burada intrauterin olarak olusmus larvalar (vivipar) direkt olarak lenfatikler
ve kan yoluyla tiim viicuda yayilir. Yayilan larvalar sadece gizgili aktif kaslarda

Enfekte et yenilmesinden 1 - 2 glin sonra yeni gelisen erigkin badirsak duvarina yerlesirken
kanli-mukuslu bir ishal olusabilir. Kistler ise bulundugu boélgeye ve yogunluga baglh
olarak bulgular olusturabilir. Eozinofili, kas enzimleri (kreatin kinaz) artis,
periorbital 6dem en belirgin tablodur.

En yaygin bulgu olan tirnaklarda "kiymik seklinde” hemorajiler, gé¢ eden larvalarin
toksik sekresyonlarina badli olarak olusan vaskiilitler sonucu gerceklesir.
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¢ Sedimantasyon genelde yikselmez.

e Diskida eriskinler, kanda ya da dokularda larvalar gériilerek tani konulabilir, Kas
biopsileri tanida faydali olabilir. Enfekte oldudu disindlen et farelere yedirilerek tan
konulabilir (Ksenodiyagnoz). Antikor yaniti faydali olabilir.

» Tedavide mebendazol, albendazol, tiabendazol ve steroidler kullanihr.

e Larva bulunan doku kistleri, etin mikrodalga firinlarla pisiriimesi, titsiilenmesi ya
da tuzlanmasi ile yok edilemez. Domuz etlerinin — 40 °C'da dondurulmasi ile etken
dldartlebilir,

Konagin vicudunda

Ince bafjirsakta
larvalar serbest kalir

0652019 kistlegmig larvalar

Trichinella spiralis'in yagam déngisi

N
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DOKU NEMATODLARI
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Visseral larva migrans

» En sik etken Toxocara canis (kopek) /cati (kedi) “dir.
Kedi ve kopeklerde dodal olarak bulunan parazitlerdir.

>
» Yumurtalari dis ortamda oldukca uzun zaman canli kalarak insanlara bulasabilir.
> Insanlara bulasan larvall yumurtalardan gikan larvalar bagirsak duvarina gegerek
dolasima karisir.
Ulastig bolgelerde graniilom olustururlar.
Insanlarda visseral larva migrans, néral larva migrans ve okiiler larva migransa neden
olabilirler. En sik KC'de graniilomlar gorilir,
Diger dnemli ve sik bir tutulum yeri gozdiir.

» Codunlukla gocuklarda ve genc erigkinlerde gérldr.

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.



— "
imm TUS HAZIRLIK MERKEZLERI

L

» Toprak yeme &yklsu ve astim hikayesi olan ve hipereozinofili gorilen her
¢ocukta akla gelmelidir.

> Biyopsi ile kesin tam konulabilirse de siklikla serolojik yanit aragtirilarak tani
konulmaya calisili. ELISA ve Western bloting ile dodrulama tercih edilen yontemdir.

» Insan ara konak olduundan eriskin sekli olusamaz ve diskida yumurtalar
saptanmaz.

» Kesin bir tedavi belirlenmemis olsa da eozinofili ve Toxocara IgE (+) olgularin tedavisi
onerilmektedir. Albendazol, tiabendazol ve dietilkarbamezin tedavide kullanilabilir.

Kutanoz larva migrans

» Ancylostoma caninum (képek etkeni) ve Ancylostoma brasiliense (kedi etkeni)
rastlantisal olarak insan cildinden girerlerse gelisen larva gogl tablosudur.

» Insan ve hayvan nematodlariyla deride olusan enfeksiyonlara bu ad verilir,

» Topraktan bulasan filariform larvalarla olusur.

» Insanda olgunlasamadidindan deride sikisarak deri iginde hyaliironidaz yardimi
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Okiiler larva migrans

» Etken Toxocara tlrleridir;

» Retinoblastom ile kansir. Unilateral gérme bozuklugu ve sasilik olusturabilir,

DRACUNCULUS MEDINENSIS

o Medine canavanri adiyla da bilinir.

e Sularda larvalar ara konak olarak cyclopslara ulasarak burada gelisirler ve enfektif
hale gelirler,

o Bu enfektif larvalan iceren siklopslu sular igilince parazit badirsakta agilir ve disi/erkekler
gelisir. Erkekler ciftlesme sonrasi 6lir ve uterusunda larvalar bulunan disi (vivipar)
qdc ederek deri alti dokuya yerlesir.

o Bu sureg yaklasik 1 yili bulur. Deri altina yerlesen ve kimi zaman 1 metreyi bulabilen
disi lezyondan sulara larvalarini birakmay devam eder ve Cyclops iceren sulara ulasinca
benzer déngli tekrarlanir,

e Disilerin cilt alt1 seyahatleri sirasinda kasinti, allerjik dokintiler, bulanti ve kusma gibi
sindirim sistemi belirtileri gorulebilir. Gelisen hastalia Gine solucani hastaligi da
denmektedir. Ulsere cilt lezyonlari agrilidir.

o Tanida tipik parazit derialtinda gérilebilir. Sekonder bakteri enfeksiyonlar siktir.

» Tedavide eriskin disiler gubuk kullanilarak cilt lezyonlarindan, tek parga halinde
cikaniimalidir. Dikkatli davraniimazsa anafilaksi gelisebilir. Niridazol ve metronidazol
kullanilarak disilerin gikariimasi kolaylastinlabilir.

WUCHERERIA BANCROFTI

e Sivrisineklerin sokmasi ile bulasir.

o Larvalar lenf dokusuna ulastiklarinda buraya yerlesir ve vivipar disiler mikrofilaryalar
kan dolagimina birakirlar.

e Eriskinlerin 10 yil kadar canli kalabildikleri bilinmektedir.

o Genelde dolasima geceleri birakilan mikrofilaryalar bir sivrisinek tarafindan
alinirsa dongii devam eder.

» Erigkinin yerlesimine bagli olarak gelisen lenfatik hasar ve tikanma sonucu fil hastahgi
(elefantiazis) gelisebilir.

e Tanida 6zellikle geceleri (nokturnal periodisite) yapilan yaymalarda mikrofilaryalar
arastinimaldir.

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com’u ziyaret ediniz.
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\,
( T. solium ve T. saginata yagam déngisii )

Aile tedavisi gerektirenler

e Taenia solium
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HYMENOLEPIS NANA

Ince bagirsaklardaki en kiiglik sestoddur (ciice serit).

Insan, H.nana icin hem son hem de ara konaktir. Fakat cesitli pire tirleri de ara konak
olabilir. Bununla birlikte insandan-insana ara konada gereksinim géstermeden de
bulasabilir.

e Ara konak olup olmamasina gére H.nana'nin iki tip hayat dénglsi séz konusudur:

- Direkt evrim: Insanin baska bir insandan atilan yumurtayi, oral yoldan almasi
sonucu gerceklesir. Ince badjirsakta serbest kalan onkosfer villuslar icinde yerlesip
sistiserkoid haline déniistir ve burada 4-6 glin kalir. Bu tip hayat déngisiinde insan
hem ara hem de son konak durumundadir.

- Indirekt evrim: pireler tarafindan alinan yumurtalar burada sistiserkoid larvaya
déniisiir. Bu pirelerin yiyeceklerle alinmasi sonucu bulasir. Insan burada sadece son
konak durumundadir.

» Insan badirsadinda eriskin hale geldikten sonra proglottidler atiimaya baslanir. Proglottidler
kalin badirsakta pargalanir. Bu nedenle diskida proglottid bulunmaz, sadece yumurta
belirlenebilir.

o Badirsada dokillen bazi yumurtalar disaniya atilmadan once badirsakta acgilir ve
serbestlesen embriyolar otoenfeksiyona neden olur.

o Tamda alti gengelli embriyo ve polar iplikgikleri olan kalin gift ceperli karakteristik
yumurtalarinin gérilmesi dnemlidir.

o Tedavide ilk tercih praziquantel, niklozamid daha uzun streli (7 giin) kullanilir
(tedavisi en zor serittir).

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com’u ziyaret ediniz.
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Echinococcus multilocularis

» Yasam dongiisii genelde tilki-kemirgenler arasinda iken nadiren insana (tilki diskisiyla kontamine meyveler)

bulas olabilir.

Kisti gevreleyen ve sinirlayan dis kapsiil yoktur. Bu nedenle alveolar (balpetedi) gérinumlu bir yapi olusur.

Genelde gimlenme zar olmayan, igi jelatinéz sivi ile dolu gok sayida keselerden olusan bir tiimdral kitle

ortaya cikar.
Hemen her zaman KC'dedir.

» Tedavide tek secenek cerrahidir ve codu kez mortaliteye neden olur.

HIZLI TEKRAR
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* Larvanin cildi delmesi ile bulasan nematodlar...
N. americanus, A.duodenale, S. stercoralis

* Larvarin cildi delmesi ile bulagsan trematod...
Schistosomalar

* Yumurtlama deligi ve yumurtalarinda kapak
olmayan... Sestodlar (D.latum harig)

* Sestodlarin en iyi tedavisi... Niklozamid (Echinococcus
granulosus/multilocularis'te albendazol)

* T. saginata larvas:... Cysticercus bovis
» T. solium larvas:... Cysticercus cellulosa
- Insan sistiserkozu yapan sestod... Taenia solium

* Domuz eti yeme sonrasi MSS yerlesimi ve
konviilzyonlar... Taenia solium

- Insanlarin hem ara konak hem de son konak oldugu
sestod... Taenia solium

* Tenyazda tami... Halka ve yumurtalarin gdriilmesi
(T.solium halkalarinda daha az yan dal)

* Tenyazda tedavi... Sadece bagirsakta ise emilmeyen
niklozamid, sistiserkoz varsa iyi emilimli pirazikuartel/
albendazol

* Aile tedavisi gereken paraziter hastaliklar.. T.
solium, H. nana, E.vermicularis

* Diinyadaki en yaygin sestod... H. nana

+ Insandan insana bulasan sestodlar... H. nana, T.
solium

* Gengelli embriyo ve polar iplikgikleri olan kalin gift
geperli karakteristik yumurta..H.nana

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.

* Tedavisi en uzun sestod... H. nana (ilk tercih

prazikuantel)

- Insan bagirsadindaki en uzun sestod...
Diphyllobethrium latum

* Baliklardan bulagan ve vitamin B12 eksikligine
(megaloblastik anemi) neden olan sestod...
Diphyllobethrium latum

* Yumurtalarinda kapak olan tek sestod...
Diphyllobothrium latum

- Birden fazla ara konag: olan sestod...
Diphyllebothrium latum

= Evriminde proserkoid ve pleroserkoid (sparganum=
enfektif larva) larva igeren sestod...
Diphyllobothrium latum

- Insanin ara konak olduju sestod... Echinococcus
granulosus/multilocularis

* Kist hidatik etkenleri...
multilocularis

* Kist hidatikte en sik tutulan organ... Karaciger

* Akcigerde nilifer gériintisi ¢ift ark belirtisi...
E.granulosus

« Casoni testi...
kullanilan cilt testi

= Kist hidatik hastahdimin tamsinda... Indirekt
hemagliitinasyon testinin dogru pozitiflik orani en

ylksektir.
» Kist hidatik tedavisi... Albendazol

E.granulosus ve E.

Ekinokok enfeksiyonu tanisinda

SORULAR

1. Asadidaki parazitlerden hangisinin karsisinda belirtilen
formu insanlar icin enfektif deqildir?

Parazit Eorm

A) Taenia solium Sistiserkus larva

B) Trichomonas vaginalis Trofozoit
C) Enterobius vermicularis Yumurta
D) Strongyloides stercoralis Filariform larva
E) Taenia saginata Yumurta

Dogru cevap: E

2. Asagidaki parazitlerden hangisinin tek ara konagi vardir?

A) Paragonimus westermani

C) Taenia saginata

B) Diphyllobothrium latum
D) Clonorchis sinensis

E) Fasciola hepatica

Dogru cevap: C
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o Nadiren larvalar alveoler kapillerlerden alveollere gegmeden sol kalbe ulagabilirler. Codu
dalak ve karaciderde 6ldUriilse de bazilari plasentadan gecerek fetusu enfekte edebilirler
ya da bobreklere ulasarak idrar yolu ile atilabilirler.

Klinik Ozellikler:

¢ Larva seyahatine bagh klinik tablolar:
» Akcigerdeki evrim déneminde, alveolleri gegerken inflamasyona neden olur ve yiksek

ates ile birlikte astmatik solunum gorulir. Nadiren lober tutulum ile daha siddetli bir

tablo cizebilir.

Temel Bilimler 72. soru
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= LOFFLER SENDROMUNA NEDEN OLAN PARAZITLER

v’ Ascaris lumbricoides (en sik)
v Kancali kurtlar

U Ancylostoma duodenale
L, Necator americanus
v Strongyloides stercoralis

* Eriskin forma ait belirtiler:

»
»

Tans:

En énemli patolojiler, larvanin erigkin forma gelistidi déneme aittir.

Ince badirsaktaki eriskin, limendeki sivi besinlerle beslenir. Metabolik aktivitesine bagli
olarak kolik tarzinda epigastrik karin adrilarina veya abdominal rahatsizlik hissine yol
acabilir,

Parazit proteinlerine badl olarak bazen ciddi duzeylere ulasabilen allerjik reaksiyonlar
gdzlenebilir.

Kiiglk cocuklarda cok sayida parazit bulunmasi halinde beslenme bozukluklarina neden
olabilir.

Olgunlasma siirecinde, baska nedenlerle tetrasiklinler kullaniimis ise, anormal gelisim
adstererek gastrointestinal sistemde yumak olusturur; ileus, intestinal perforasyon,
apandisit ve tikanma ikteri gibi patolojiler meydana gelebilir.

Nadiren tersil gidis ile mide, trakea, &staki tlpleri gibi anatomik bosluklara anormal
gdcler de s6z konusu olabilin. Adiz, burun ya da anisten disari glkmasi da olasidir.

* Diskida safra ile boyanmig yumurta goriilerek taninir.

* Yumurtalarin disindaki protein értiuye diskidaki partikiller yapistidi icin girintili-gikintil
bir gérinim sergilerler.

¢ Pulmoner fazda balgamda larva ve eozincfiller g6rilebilir.

Tedavi:

¢ Ug glinlik mebendazol tedavisi yeterlidir (Bk. EK BILGILER-8: Anti-Parazit Ilaglar,
Tablo IV-8).

e Ucqlin piperazin tuzu ya da tek doz pirantel pamoat, levamizol veya albendazol de etkilidir.
Piperazin tuzlar, parazitin néromuskiiler pladina etkiyle flask paraliziye, pirantel pamoat ve
levamizol ise tersine spastik paraliziye yol agar.

e Baska helmintler veya Giardia intestinalis ve Entamoeba histolytica gibi protozoonlar ile birlikte
belirlenen askariyazda, ilk olarak askariyaz tedavi edilmelidir.

Yine bir kutucuk, yine net
referans.
Diger eslestirmeler dogru.

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.
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Fllarform larva Yutulur
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I:m““m" Kanama
Demir ekslidigl
L larva disan cikar 3

Sekil IV-21: Kancah kurtlann evrimi

Klinik Ozellikler:

* Gelisen klinik tablo tic dénem halindedir.
» Cildin delinme ddnemine bagli olarak allerjik dermatit gelisir.

» Alveolleri gecerken askariyazdaki gibi allerjik pnomoni (Loffler sendromu)
gOraldr,

» Intestinal fazda ise bulant), kusma ve ishal ile birlikte kanama meydana gelir. Her
bir eriskin, antikoagtilan sekrete ederek villus kapillerlerinden siirekli kan emer. Sliregen
kanama nedeniyle hipokrom mikrositer anemi (demir eksikligi) gelisir. Bu kanama,
parazit sayisi ile orantili olmak tizere 6nemli dlizeylere varabilir. Pika anamnezini dikkatle
almak gereklidir. Kronik enfeksiyonlarda, daha ¢ok cocuklarda davranis bozuklugu ve
mental-fiziksel retardasyon gelisebilir. Ancylostoma duodenale enfeksiyonu daha agir bir
tablo cizer.

Tane:

« Ayrici tani, ancak eriskin formlarin agiz yapisinin incelenmesi ile konabilir,
* Yumurtalar taze diskida embriyosuz, beklemis diskida ise embriyoludur.
* Bekletilmis diskida larvalar gorlebilir.

Tedavi:

Temel Bilimler 72. soru
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TRICHURIS TRICHIURA

Etken:

« Ergin formlar oksiylir ve kancal kurtlara gére oldukca biytiktir (3-5 cm). Ergin formlar;
basi ince, kuyruga dogru kalinlasan bir kamciya benzetilebilir (kamci parazit).

. ']'Dpraktaki embriyonlu yumurta yutulunca ince bagirsaklarda enfektif larvalar acija gikar.
Ince badirsaklarda bir siire erginlesen gencg parazitler cekuma ilerlerler ve burada mukoza
icine girerek, bulastan itibaren (ic ayda evrimlerini tamamlamis olurlar.

* Ergin formlar, bas kisimlarim mukozaya gdémerek 5-6 yil gibi uzunca bir stire burada
yasarlar.

« Disileri giinde 3-10 bin yumurta yumurtlar. Yumurtalar diski ile dis diinyaya atilirlar.

e Yumurtalari, her iki ucu mukus tikag ile tikanmis oldugu icin limona benzetilebilir. Safra
ile boyandid icin sari-kahverengi renkte gortndr. Dis ortamda, kuru bakliyatlarin tizerinde
ve toprakta yumurtalar 2-3 haftada enfektif forma gelisirler (Sekil IV-22).

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.
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o Kopek/tilki digkisindaki yumurta, kontamine besin ile insan tarafindan alinir. Duodenumdan
portal dolagima geger. Echinococcus gramulosus'ta %70 karaciderin sad lobuna yerlesir.
Echinococcus alveolaris ise %90 karacigeri tutar. Nadiren beyin, bébrek, kemik, géz gibi
organlara otururlar. Sonucta hidatik kist olustururlar (Sekil IV-14). Kist, Echinococcus
alveolaris'te gok bdlmelidir (multilokler).

e Fchinococcus gramutosus doku formlarinda, Kist duvarinin en disinda kutikul, altinda gimlenme
zari (germinatif membran) bulunur. Cimlenme zan stirekli olarak protoskoleks Uretir.
Bunlar lretildikge ana kistten yeni yavru kistler olusur ve ig kavitedeki berrak, kaya suyu
gibi sivinin icerisine gegerler. Uretilen protoskolekslerin bir kismi bu yavru kistlerde kalirken,
bazilari da ana kist sivisi icerisine dlserler ve kum gibi goriiniirler. Yavru kist ve sivi
Uretimi slirdlkge de kist biylr. Echinococcus alveolaris'in doku formlarinda ise protoskoleks
bulunmaz.

o Insanlardaki evrim, insan hidatik kistleri képek veya tilki tarafindan yenemeyecedine gore,
burada biter. Képek ve tilkideki evrim ise kist hidatikli hayvanlarin doku parcalarinin yenmesi
sonucunda baslar.

e E. granulosus (Erigkin) b
Organ Kist Hidatigi

5 mm & {Larva Formudur)
Koyun (@ Yumurta g
sigir etindeki
hidatlk \/
kistten

larva ahinir

Sekil IV-14: Kist hidatik gelisimi

Klinik Ozellikler:

e (Codu zaman herhangi bir yakinmaya yol agmaz.

e Baziolgularda ilgili organ lokalizasyonunda kiint bir adn, allerjik dékiintiiler, bronglara acima
sonucunda okslrik, hemoptizi; nadiren de kist riptirl sonucunda anafilaktik sok ile 6lim
g6riilebilir.

e Ensik gorilen komplikasyonu, safra yollarina riiptiire olmasidir. Sekonder enfeksiyon
da gelisebilir.

Tam:

e Tanisinda, goriintiileme yontemleri oldukca dederlidir.

» PA akciger grafisinde sinirlari belirgin kitleler halinde gérilir. Bir miktar bosalma
sonucunda kistin iginde sivi seviyesi olusmussa buna niliifer manzarasi ad verilir.
Kemik tutulumunda net sinirh bir fibréz yapi gelismez; gok sayida vezikil gordnimi
hakimdir.

» Ultrasonografi, komplterize tomografi ve manyetik rezonans gérintiileme ile kist
belirlenir,

e Seroloji ile tani kesinlestirili. Bu amacla indirekt hemaglttinasyon (IHA), kompleman
fiksasyon testi (Weinberg) ve enzym immunoassay (EIA) kulanilir. Serolojik testler, akciger
ve dider organ kistlerindense, karacider kistinin tanisinda daha guvenilirdir.

o Kist sivisi ile yapilan cilt testi (Casoni) de taniya yardmcidir. Serolojik testlerden sonra
yapilmasi gerektidi unutulmamalidir.

e [Echinococcus granulosus kistlerindeki protoskolekslerin cengelleri aside direncli boyanir.

Tedavi:

o Gerekiyorsa, cerrahidir. Yavru kistlerin operasyon sirasinda yayiliminin énlenmesi igin, kist
igindeyken éldirilmesi gereklidir. Bunun igin, operasyondan 30 dakika énce kist igine alkol
veva %30 luk NaCl enjeksiyonu yapilir.

o Kist inoperabl ise albendazol kullanilir

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.
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o DIPYLIDIUM CANINUM

Temel Bilimler 72. soru
Tusdata Mikrobiyoloji Ders Notu. 2. Fasikil Sayfa 619

HYMENOLEPIS NANA

Etken:
Boyu 2-5 cm'dir (ciice sestod). insandaki en kiicilk ve ara konaga gereksinmeyen
sestoddur.
Fareleri ve artropodlar enfekte edebilir.
Enfekte insan diskisi ile atilan yumurtanin kontamine besinlerle alinmasi (direkt evrim)
veya evrimini strdirebildigi pirelerin yutulmasi (indirekt evrim) ile insana bulasir.

Yumurta duodenumda acilir. Igindeki embriyo ince bagirsak villuslarina girerek sistiserkoid
haline gelisir. Tekrar badirsak bosluguna gecerek ileuma kadar gelir. Cok sayida sestod
bir arada olmak Gzere buraya tutunur.

« Eriskin hale geldikten sonra proglottidler b
atilmaya baslanir. Proglottidler kalin
badirsakta parcalanir. Bu nedenle diskida
proglottid bulunmaz, sadece yumurta
belirlenebilir.

* Bagirsaga dokulen bazi yumurtalar disarnya
atilmadan 6nce bagirsakta acilir ve
serbestlesen embriyolar otoenfeksiyona \_ J

neden Dlur.. _ ] Sekil IV-16: Hymenolepis nana
e Yumurta tipik olarak bipolar sacakh yumurtasi
gorundmiddar (Sekil IV-16).

Klinik Ozellikler:

» Cocuklarda enfeksiyon sikhid fazladr.

e Genelde asemptomatiktir. Karin agrisi, enterit, anemi, asteni, sinir sistemi belirtileri ve
konviilsiyonlara kadar varabilen semptom zenginligi vardir.

Tedavi:

Ev icinde yasayanlar 5-7 gin sure ile niklozamid veya tek doz pirazikuantel ile tedavi
edilir,

TREMATODLAR (YAPRAKLAR)

v" Safra yolu trematodlar::
% Fasciola hepatica
% Dicrocoelium dendriticum
% Clonorchis sinensis
% Opisthorchis viverrini
v' Venalar iginde yasayan trematodlar:
% Schistosoma tirleri
v' Akciger trematodu:
% Paragonimus westermani
v" Gastrointestinal sistem trematodiarm:
% Fasciolopsis buski
% Heterophyes heterophyes

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.
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e Disseminasyon gelismis olan olgularin yarisinda bakteriyel enfeksiyonlar da gorulir,
Larvalarin bagirsak duvarini zedeledidi bélgede bakteriyel sliperenfeksiyonlar nadir dedildir.
Otoenfeksiyon sirasinda larvalarin bagirsak mukozasindan steril dokulara enterik bakterileri

tagimalari sonucunda bakteriyemi, sepsis, menenjit ve peritonit gibi ciddi komplikasyonlar
meydana gelir.

» Ciltte otoenfektif larvalann gé¢ etmesine badl olarak gelisen kagintili kimmizi izlerin gérilmesi
tipiktir.
Tani:

e Belirgin bir eozinofili s6z konusudur.
o Diskida yumurta bulunmaz. Konsantre edilmis diski sedimentinde larva aranir. Diskinin
konsantre edilmesinde Baermann huni gazli bez metodu &neriimektedir.

e Duodenal sivida rabditiform larvalarin goriilmesi ile de tam konabilir.

e Immiin sistemi baskilayici tedavi uygulanacak hastalarin tic giin siire ile diski tetkikinin
yapilmasi, endemik boélgelerde prensip haline gelmistir.

e EIA yontemiyle etkene yonelik antikor testleri de kullanilabilir.

Tedavi:

Temel Bilimler 72. soru
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TRICHINELLA SPIRALIS

Etken:

o Strongyloides stercoralisten sonraki ikinci kliglik nematoddur. Erigkin disiler 4 mm, erkekler
ise 1-2 mm boyundadir. Her iki cins de gok incedir.
Larva iceren doku kistleri, ivi pismemis domuz, at ve av hayvanlarinin etlerinin yenmesi ile
insanlara bulasir. Doku kistleri at, kemiriciler ve av hayvanlarinin etlerinde de bulunabilir.
Hayvan etindeki kist ici larvalar ince badirsak mukozasindan girer, erginlesir, ciftlesir.
Disgiler larva dogururlar. Larvalar intestinal mukozay' gecer, dolasima girer ve cizgili
adale dokularina yerlesirler (Sekil 1V-24).

f

DIKKAT!
ERISKIN BAGIRSAKTA

Dnr'r'qu kasi iginde
digi erigkin

Larualar dolagima

/

ADALEDEDIR
Adale igine yerlesmig kist igi larva

Sekil IV-24: Trichinella spiralis evrimi

o Trichinella spiralis, hem ara konagi hem de son konag: ayni canli olan (domuz veya

insan) bir nematoddur. Dolayisiyla; eriskinleri ile gastrointestinal sistem bulgular, ayni
zamanda da larvalar ile miyalji gibi kas bulgulan verirler.

» Enfekte insandan baska insana bulas séz konusu dedildir. Evrimi insanda biter.

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com’u ziyaret ediniz.
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Tam:

Lezyonlar su ile temas ettirilir ve larvalarin disariya ¢ikmasi sadlanarak tani kesinlestirilir.

Tedavi:

@ riskin disiler cubuk k nilarak cilt lezyonlarinda sl parca halinde cikariimalidir,

Temel Bilimler 72. soru
Tusdata Mikrobiyoloji Ders Notu. 2. Fasikul Sayfa 635

LARVA MIGRANS ETKENLERI

Visseral Larva Migrans:

o Toxocara canis'in son konadji kdpek, Toxocara cati'nin ise kedidir. Insanlar rastlantisal konaktir.
Insanlarda eriskin forma ilerleyemez.
Kopek veya kedi diskisi ile kontamine besinlerin yenmesi ile ya da kontamine
topragin yutulmasi sonucunda yumurtalar alinir ve ince badirsakta acilirlar, Larva, dolasim
ile herhangi bir organ veya dokuya gé¢ eder. Siklikla karacigere, beyne ve goze, bazen
de bobrek, merkez sinir sistemi ve kaslara ulagir. Sonugta élirlerse de ulastiklar organlarda
larva lezyonlar gelisir.

e (0zu tutarlarsa tek tarafli gorme kaybina neden olabilirler.

e Eozinofili tek bulgu olabilir; kanama, nekroz ve fonksiyon bozukluklar gérilebilir. EIA ile
basarili tani konabilir. Serolojik testleri de kullanima sokulmustur.

» Tedavisinde albendazol kullanilr.

Kutan6z Larva Migrans:

o  Ancylostoma caninum (kopek etkeni) ve Ancylostoma brasiliense (kedi etkeni) rastlantisal
olarak insan cildinden girerlerse gelisen larva gégl tablosudur. Evrimlerini insanlarda
siirdiiremeyen pek gok nematod bu tablodan sorumlu olabilir.

o Enfekte hayvan diskisi ile kontamine olan topraktan insanlara, gogunlukla da gocuklara
bulasir. Cildi delen larvalar cilt altinda kendileri icin tiineller agarak gdg ederler. Yilankavi,
kasintill cilt lezyonlariyla kolayca taninir.

 Albendazol ile tedavi edilir.

P\ ANISAKIS SIMPLEX

v Baliklarda yagayan bir doku nematodudur.

v Cig/iyi pigmemig baliklarin yenmesi ile insanlara bulagir ve 6zofagus, mide ve
bagirsak mukozasina tutunarak parazitoza neden olur.

v Hafif ateg, karin agrisi, bulanti, kusma ve kanli-mukuslu da olabilen ishal
geligir.

v Anisakid larvalardaki aller jenler nedeniyle kaginti, irtiker, anjiyosdem ve
anafilaksiye neden olabilir.

v Parazitler, tutunduklari gastrointestinal mukozalardan endoskopik olarak
gikarilir,

v Albendazol tedavisi de etkili bulunmustur.

ANGIOSTRONGYLUS CANTONENSIS

v Siganlarin akciger damarlarinda yagayan bir nematoddur.

v Sigan digkisi ile gevreye sagilan larvalar salyangozlarca yutulur,

v Salyangozlarin ya da kontamine ettikleri sebze-meyvenin ¢i§ olarak
yenmesiyle, larva formunda insanlara bulagir.

v Nérotropiktir. Insanlarda eozinofilik menenjitlere neden olan en sik
etkendir.

v BOS'ta ve periferik kanda eozinofili saptanir. BOS'ta larva gériilmesi ile
tani koyulur,

v" Analjezikler ve deksametazon tedavisiyle bas adrisi hafifletiimeye
¢aligilir. Antihelmintik (albendazeol, mebendazol, levamizol) kullanimi ise
tartigmalidir.

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.



