Orijinal Soru: Klinik Bilimler 161

161.Dekompanse bobrek ve kalp yetmezligi tanilari ile takip edilen 82 yasindaki erkek hasta; ani baslayan dispne, sag bacakta sislik ve

tasikardi

sikayetleri ile acil servise basvuruyor.

Bu hastada asagidaki ventilasyon-perfuzyon sintigrafisi paternlerinden hangisi, yuksek olasilikla pulmoner emboliyi
dusiundarar?

A) Ventilasyon ve perflizyon calismalarinda ¢cok sayida alanda nonsegmental defektlerin varligi

B) Perfluzyon calismasinda u¢ adet blyuk segmental defekt varligi, ventilasyon calismasinda ayni segmentlerde defekt olmamasi
C) Ventilasyon calismasinda defekt, perfuzon calismasinda normal bulgularin olmasi
D) Perfuzyon calismasindaki defektin akciger grafisindeki defektten kuclk olmasi

E) Perfuzyon ve ventilasyon calismasinda ust akciger bolgesinde ayni buyukltkte soliter defektin varligi

Dogru Cevap:B

TUS HAZIRLIK MERKEZLERI

HIZLI TEKRAR NOTLARIMIZDAN REFERANSLAR

PULMONER TROMBOEMBOLI

* Pulmoner tromboemboli etiyolojisinde en sik trombiis

kaynagi...Derin femoral venler

* Pulmoner tromboemboli etiyolojisinde en sik akkiz

neden...Ortopedik kalga cerrahisi

* Pulmoner tromboemboli etiyolojisinde en sik herediter

neden... Faktdr 5 leiden mutasyonu

* Pulmoner tromboembolide en sik gériilen fizik muayene

bulgusu. .. Tagipne

* Pulmoner tromboembolide direkt grafi bulgularindan

en sik gorilen lezyon... Flechner gizgisi (lineer
atelektazi)

* Pulmoner tromboembolide en sik EK& bulgusu... Siniis

tagikardisi

* Pulmoner tromboembolide en karakteristik EK&

bulgusu... SIQ3T3

* Pulmoner tromboembolinin kesin tanisi... Pulmoner

anjiyografi

* Pulmoner emboli igin olasilik yiksekse tam igin ilk

yapilacak..Toraks Anjiyo BT

* Pulmoner emboli igin olasilik diigikse tam igin ilk

yapilacak... d-dimer

l DVT veya PE sliphesi .

l

l Klinik olasitig) degerlendir
1

3
g

DVTyok | Doppler USG iste  PE tams: distamr [ Toraks BT-anjlografi
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PE tam algoritmasi

* Pulmoner embolide hemodinami stabilse tedavide ilk

tercih... Antikoagiilan (heparin)

* Masif pulmoner emboli... Hipotansiyona neden olan

pulmoner emboli

* Masif pulmoner embolide tedavide ilk tercih... Trombolitik

* Pulmoner embolide prognozu gdsteren... Troponin
* Pulmoner tromboembolide hipoksi nedeni... Ventilasyon-
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Sintigrafi sonucunda ventilasyonun normal perfizyonun
bozuk oldugu bir hastada tani... Pulmoner
tromboemboli

darligi, sag yan agrisi ve az miktarda kan tikiirme
yakinmalar: geligen hastada satiirasyon %88
dlgiilmektedir. En olasi tani... Pulmoner tromboembolli

PULMONER HIPERTANSIYON VE KOR
PULMONALE

Grup 1

* Pulmoner hipertansiyon diigiinilen hastada ilk

tetkik..ekokardiyografi, kesin tani... sad kalp
kateterizasyonudur

* Pulmoner hipertansiyonda grup 1... Pulmoner arteryal

hipertansiyon (IPAH), ilag iligkili, Bag dokusu hastaliklari
iligkili, HLV enfeksiyonu iligkili, pulmoner venookluziv
hastalik, yenidoganin persistan pulmoner hipertansiyonu

* Pulmoner hipertansiyonda grup 2... Sol kalp hastaliklar

ile iligkili

* Pulmoner hipertansiyon grup 3... Akciger hastaliklar

ile iligkili

* Pulmoner hipertansiyon grup 4... Kronik tromboemboli

ile iligkili

Pulmoner hipertansiyon siniflamasi

1. Pulmoner arteryal hipertansiyon
» [diyopatik pulmoner arteryal hipertansiyon

« Kalitsal pulmoner arteryal hipertansiyon
(BMPR2 mutasyonu, diger mutasyonlar)

+ llac ve toksin aracily
« lliskili durumlar
- Bag dokusu hastaliklan
- HIV enfeksiyonu, Schistosomiasis
- Konjenital kalp hastaliklan
2.Pulmoner venookliiziv hastalik

3.Yenidoganin persistan pulmoner
hipertansiyonu

Grup 2 » Diyastolik kalp yetmezligi

Sol kalp Hastaliklarina baglh pulmoner
hipertansiyon

= Sistolik kalp yetmezligi

« Kapak hastahklan
« Sol ventrikil ¢ikis yolu obstriiksiyonu

Grup 3

Akciger Hastaliklarina bagh pulmoner

hipertansiyon

« KOAH

« interstisyel akciger hastaliklan

« Diger pulmoner hastaliklar (Restriktif ve
obstruktif paternin birlikte oldugu)

Grup 4 | Kronik tromboembeolik pulmoner hipertansiyon

Grup 5 « Hematolojik hastaliklar {(hemolitik anemi)

Aciklanamayan ¢oklu mekanizmalarla iliskili
pulmoner hipertansiyon

« Sistemik hastaliklar (sarkoidoz)
« Metabolik hastaliklar (Gaucher-nieman pick)

Idiyopatik pulmoner arteryal hipertansiyonda
vazoreaktivite pozitifse tedavide ilk segenek... kalsiyum
blokdriidiir.

Vazoreaktivite negatifse... Prostosiklin (epoprostenol,
ilioprost), fosfodiesteraz inhibitérd (sildenafil)/
Endotelin reseptar blokori (bosentan, macitentan)

Pulmoner hipertansiyonda mortaliteyi azaltan..
Epoprostenol, macitentan

ILGILI NOTLAR

iste referans denilen
sey budur... Sizi asla
supheye dusurmez, yari
yolda birakmaz...

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.



