Orijinal Soru: Klinik Bilimler 164

164.1. Ikinci cocuk olmak

I1. ikiz olmak
[1l. Asirl ekran kullanimi
[V. Otizm spektrum bozuklugu

Yukaridakilerden hangileri 24 aylik bir cocukta konusma gecikmesinin nedenini aciklar?

A) |, llvelV
B) |, Ilvelll
C) lllvelV

D) I, lllvelV

E) LI IlIvelV

Dogru Cevap:C
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Cocuklarda iletisim ve dil gelismi

Dil gelisimi gocuklarda iletisim kurabilme ve kognitif gelisimin iyi olmasi igin 8nemli bir
rol oynamaktadir. Dil gelisimini genetik fakttrlerde dahil olmak iizere pek gok faktor
etkilemektedir. Zeka, otizm, disfazi, cevresel (ekran maruziyeti, iletisim kurulmamasi,
vb) ve sosyal ortam, kronik depresyon, isitme sorunu, anatomik, gérme problemi,
yaygin gelisimsel gerilik, gocukluk gad psikozlan dil gelisimini etkileyen baslica énemli
faktorlerdir. Dil gelisimindeki geriliklerin erken farkedilmesi ve midahalede bulunulmasiyla
gocudun dil ve kognitif gelisiminde yasitlarini yakalamasi sadlanabilir.

Kazanilan ay

iletisim ve Dil Gelisimi
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Isaret ile tek komutlan alir - 7
Isaret olmaksizin tek komutlan alir -------a 10
Anne veya baba der -————-—-————-—-——p= 10
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Konusma ve Dil gelisimi taramasi

Asa@idaki durumlar varsa Dil ve konusma terapisi icin degerlendirin

Yas Aher Dil

Etkileyici Dil

15ay | 5-10 objeye bakip-gosteremiyorsa

3 kelime kullanmmyorsa

18 ay | Basit emirleri yerine getiremiyorsa

Anne-baba gibi kelimeleri kullanmiyorsa

lsimleri soylenince resimleri veya viicut

ey kisimlarnm géisteremiyorsa

25 kelime kullanmiyorsa

Sorulara sozel veya mimikleri (basim evet
30 ay | veya hayir seklinde sallama) ile cevap
vermiyorsa

2 kelimeli isim ve yliklem iceren climle
kurmuyorsa

Kelimeleri anlamiyorsa veya iki basamakl

ey emirleri yerine getirmiyorsa

=200 kelimesi varsa, esyalan-cisimleri
sormuyorsa, sorulan tekrar ediyorsa,
daha dnce 2 kelimeli cimleler kurarken
sonrasinda gerilemesi

Dis gelisimi

o Ilk siit disi 5-9. aylarda (ortalama 7. ay) cikar.
o Ilk gikanlar alt santral kesiciler olup, arkasindan iist santral kesiciler, sonra
sirasiyla iist lateral kesiciler ve alt lateral kesiciler gikar. Yaklasik 3 yasinda,

20 siit digi tamamlanir.,

» Dislerin gkmasinda genetik &zellikler ve tiroid hormonu etkilidir. Kalici disler, 5-7 yaslannda,
ilk molar disler olacak sekilde gkar. Konjenital dis, dis ile birlikte dogmaya denir.
Konjenital disler yarik damak, Pierre-Robin sendromu, Ellis-van Creveld sendromu ve

Hallerman-Streiff sendromlariyla birlikte olabilir. Eder dis hareketli, ise, ¢ikma ve bebek
tarafindan aspire edilme riski vardir. Cekilmesi énerilir.

Neonatal dis; dodumdan sonra ilk ayda disin slirmesi, aspirasyon riski nedeniyle cekilmesi

onerilmektedir.
Toplam 20 primer disin gikmasinda gecikmenin

sik nedenleri arasinda; hipotiroidi,

hipoparatiroidi, kleidokraniyal displazi, trizomi 21 ve ailevi nedenler yer alir. Gecikmenin

en sik nedeni idiyopatiktir.

Sut diglerinin erken kayip nedenleri; histiositozis X, siklik nétropeni, lésemi, travma ve
idiyopatik faktdrierdir. Beslenme ve metabolizma bozukluklar, uzun streli hastalik ve bazi ilaglar
(tetrasiklin) yaygin renk dedisiklidi veya dis minesi malformasyonlariyla sonuglanabilir.
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