Orijinal Soru: Klinik Bilimler 238

238.Daha once sezaryen ile dogum yapmis, ancak duzenli ve korunmasiz iliskive ragmen 2 yildir gebe kalamayan 28 yasindaki
kadinin ve esinin, infertilite tani ve tedavisine yonelik degerlendirilmesinde asagidakilerden hangisi 6nerilmez?

A) Histerosalpingografi

B) Spermiogram

C) Erken folikuler donemde serum ovaryen rezerv degerlendirme testleri

D) Luteal faz yetmezligi tanisina yonelik endometriyal ornekleme

E) Erken folikuler donemde transvajinal ultrasonogratfi ile antral folikul sayimi

Dogru Cevap:D

DERS NOTLARIMIZDAN REFERANSLAR

(Bu referanslar; soru kitabi Tiim Tus Sorulari, Kamp notlarimiz ya da non spesifik slaytlardan DEGIL, sadece ILGILI NOTLAR
glinncel ders notlarimizdan verilmistir. Bu notlari subelerimizde kolayca edinip, referanslari kontrol edebilirsiniz.)

Bizim notlarimizin tek bir

y “" A R R @ amaci var... Konularin
e _ - puf noktalarini size
INFERTILITE sunmak ve size

maksimum soruyu

e Bir yil korunmasiz iligkiye ragmen gebelidin olusmamasina infertilite adi verilir Daha

dnce hig gebelidi olmayanlara primer infertil, daha 6nce canli dogumla sonuglansin veya yaptl rmak. . Buyrun b] r
sonuglanmasin en az bir gebelidi olanlara da sekonder infertil denir. 12 aydan sonra gebe 6rnek daha

kalabilen giftler ise subfertil olarak isimlendiriimektedir.

¢ Fekundabilite; korunmasiz, bir menstruel siklusta gebeligin olusma ihtimalidir ve 35 yas
altindaki kadinlarda bu oran %20'dir. Kadin yasi arttikca fekundabilite azalir.

¢ Fekundite; korunmasiz, bir menstriel siklusta canli dodumun olusma ihtimalidir ve
fekundabiliteden daha dlstiktir.

e Gerek spontan gerekse yardimci Greme teknikleri ile basarinin en Gnemli belirteci yastir.
Yasla birlikte over rezervi azalmaktadir. Yasin ilerlemesiyle fertilitenin azalmasi daha gok
oosit sayisindaki azalmaya baghdir.

« Ciftlerin %90 bir yil icinde gebelik elde ederler, Ureme gagindaki giftlerin % 7,4iinde
infertilite bir saglhk problemi olusturur.

e 35 vyas lstiinde 6 aydir gebelik elde edilemiyorsa infertilite dederlendirmelerine
baglanmalidir.

Infertilite nedenleri

1. Erkek FaktdrQ - » % 25
2. Ovulatuvar Faktor ---coeeeeeeemmece e » % 27
3. Tubal / Uterin Faktdp - » % 22

Klinik Bilimler 238. soru
Tusdata Kadin Hast. ve Dogum Ders Notu 1. Fasikll Sayfa 117

ILK DEGERLENDIRME

e Anamnez ve fizik muayene: Ciftlerin her ikisi de ilk defjerlendirmede bulunmalidir,

e Semen analizi: Biitiin infertil ciftlerde ilk yapilmasi gereken tetkiktir.

e Qver rezervinin ve ovulasyonun arastiriimasi

e Tubal agiklidin ve uterin kavitenin arastirilmasi; HSG yapilmasi gereken primer
tetkiklerdendir.

bo® Postkoital testin  fani dederi dugik oldugundan, infertil cgiftlerin
aragtirmasinda standart bir tani ygntemi olarak kullanilmaz (E-01).

ETIOLOJI DEGERLENDIRME

Midluteal serum progesteron Gl¢ilimii

¢

Owvulasyon kitlerinin kullanim

3. glin FSH (+) E2 Blclmii (over rezervi)
AMH &lgumi

TSH, PRL,

Ultrasonografi ile antral follikul sayim

Owvulatuar
Faktor

Bazal vicut 15151 cizelgesi (1)

Tubal / Pelvik Histerosalpingografi
Faktor Laparoskopi + kromotubasyon

Histerosalpingografi

Transvajinal ultrasonografi / Sonohisteregrafi (salin infuzyon sonografisi)
MRG
Histeroskopi (+) Laparoskopi

Erkek Faktori Semen Analizi
e

Uterin Faktor

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.



