Orijinal Soru: Klinik Bilimler 143

143 Asagidakilerden hangisi gida intoleransi ile iliskili bir durumdur?

A) Glutene duyarli enteropati

B) Oral alerji sendromu

C) Metabolik laktaz eksiKigi

D) Eozinofilik gastroenterit

E) Besin proteinine bagli enterokolit

Dogru Cevap:C

KAMP NOTLARIMIZDAN REFERANSLAR ILGILI NOTLAR

Laktaz enzim eksikligi

TUS HAZIRLIK MERKEZLERI i_ '. Isonl_._lcunda LAKTOZ
o o INTOLERANSI gelistigini
R ity e KB TR e, i S SRR e net bir sekilde ifade
v gz:mzr::"uve bol eritrosit: Shigella, non-tifoidal : i?i’lr;ecf::??ctl lenfosit artigi ediyoruz
v Bol PNL ve bol eritrosit ile birlikte antibiyotik v Kript hiperplazisi

* Gdlyak hastaliginda kesin tani yontemi...
Biyopsi bulgularinin glutensiz diyet ile diizeldiginin
gosterilmesi

oykiisi: C. difficile
v Bol lenfosit: Salmonella typhi (enterik ates)
v Sadece bol eritrosit: E. histolytica, EHEC ishali
v Tipik trofozoidler: E. histolytica, Giardia
v Higbir sey gorilmemesi: Viral diyareler 2

* Tedaviye cevapsiz gluten enteropatide ilk diigiiniiimesi
gereken ve en sik neden... Diyete uyumsuziuk
Periferik yaymada akantositoz ve ince bagirsak
* Steatoreyi géstermede en degerli test... Kantitatif biYOPSifinde enterositler iginde yag damlaciklarinin
yag§ absorbsiyon testi (> 7gr/giin yag = Steatore) gorildigii malabsorbsiyon... Abetalipoproteinemi

« 1Ince bagirsak hastaliklarinda bozuk olup, pankreas  ° Eklem tutulumu, periferik lenfadenopati, kardiyak

hastaliklarinda normal olan malabsorbsiyon testi... ve nérolojik bozukluk ile seyreden; ince bagirsak
D-Ksiloz testi (basit bir sekerdir, direkt olarak biyopsisinde lamina P"':“P""-'“j_‘il PAS (+) Umukrufn\j
emilebilir) goriilen malabsorbsiyon... Whipple hastaligi

* Distal ince bagirsaklarda ve kolonda yerlesen

* Pankreas yetmezligine bagh malabsorbsiyonda.. intestinal flora bakterilerinin anatomik veya

v En spesifik test > Bentromid testi (Bentiromid, fonksiyonel nedenlerle proksimal ince bagirsakta
sadece pankreatik kimotiripsin ile yikilir). yogunlagmas:. .. Asiri bakteri cogalmasi
¥ En sensitif test > Sekretin stimilasyon testi * Agir bakteriyel gogalmada normal/yiiksek olabilen
= Schilling testinin basamaklari ve vitamin B12 besin &gesi... Folat (diger birgok besin &gesi/vitamin
eksikligine neden olan durumlar. .. duigtiktiir)

v Intrinsik faktor ile diizeliyorsa > Pernisiyéz anemi  * Asin bakteriyel ¢ogalma tamsinda altin standart
v Pankreatik ekstre ile diizeliyorsa = Kronik test... Jejunal aspirat materyali kiiltiirii

pankreatit « Asim bnkteriygl gqé’qlmn tedavisinde ilk tercih
v Antibiyotik ile diizeliyorsa > Agiri bakteriyel antibiyotik... Rifaksimin

gogalma - -

(Sebep ileal hastalik ise higbir sekilde test Lenfanjiektazi vaka sorusunda verilecek

diizelmez.) ipuclar

* Protein kaybini degerlendirmede kullanilan e Spi
malabsorbsiyon testleri...Fekal alfa-1 antitiripsin | KIINIK Bilimler 143. soru

klirensi ve kimotripsin diizeyi Dahiliye Kamp Notu 1. Fasikll Sayfa

* Laktoz intdleransinda kullamlan malabsorbisyon | 276

Laktoz intolerans: (disakkaridaz eksikligi)

testi... HZ solunum testi(laktoz kolona geger ve orada
fermente olarak agiri hidrojen olugturur)

* Barsak biyopsisi daima tamisal olan malabsorbsiyonlar
(diffiz tutulum, spesifik histoloji). ..

v Abetalipoproteinemi

v" Agamaglobulinemi

v Whipple hastalig

Gluten igeren tahillar... Budgday, arpa, yulaf, gavdar
(misir ve piringte yok)

Colyak hastahgi ile en yakindan iligkili doku uygunluk
antijenleri... HLA DQ2- HLA DQ8

vaka sorusunda verilecek ipuglan

« Siit ve siit Urlinleri tiiketimi ile kann agns), gaz ve ishal
« Osmotik ishal bulgulan
« H2 solunum testi (+)

Protein kaybettiren enteropatiyi, hipoalbiminemi
yapan diger nedenlerden ayiran bulgu... Hipoalbiiminemi
+ Hipoglobiilinemi

Protein kaybettiren enteropati patofizyolojisine gore

3 alt tipe ayrilir...

v Mukozal erozyon: Ulseratif kolit vb

v Mukozal gegirgenlik artigi: Menetrier hastaligi vb
v Lenfatik bozukluk: Lenfanjiektazi vb

* Golyak hastaliginda en degerli serolojik testler...
v" Anti-doku transglutaminaz antikoru
v" Anti-endomisyum antikoru

H(’;':EEII:E bty tretolof Seroloji ve * Crohn hns‘rul@ (CH) patogenezinde en dnemli roli
il 8! P ) HLA oynayan genetik mutasyon... NOD2 (CARD15)
el - == — - Sigara ve inflamatuar bagirsak hastaliklar...

Klasik e, tipik Pozitit Pozitif v Ulseratif kolit (UK) riskini azaltir

Atipik Var, atipik Pozitif Pozitif & Cl it b o

SeAsiz > Pozitif Pozitlf » UK'de bagirsak tutulum dzellikleri.. .

Latent Yok Neﬁatif Pozitif v Sadece kolon (terminal ileum = backwash ileitis)

v Sadece mukoza/submukoza

* Golyak hastaligi ile iligkili tipik cilt |
gyl nsealin e ERll vigle S e v" Atlamasiz (arada saglam mukoza yok)

Dermatitis herpetiformis
+ Golyak hastalig ile iliskili lenfoma... Ince bagirsak T * CH'de bagirsak tutulum &zellikleri...

hiicreli lenfoma v Tim 615
¥ Transmural

v" Atlamali (arada saglam mukoza var)

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gérmek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.



