Orijinal Soru: Klinik Bilimler 200

200 Primer sklerozan kolanjit (PSK) tani ve tedavisi ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Yorgunluk, kasinti ve sarilik hastalarin basvuru nedenlerindendir.

B) Inflamatuvar bagirsak hastaligi olanlarda, karaciger enzimlerinde bozulma variginda PSK tanisi diisiiniimelidir.
C) ERCP’deki goruntu erken tani koydurucudur.

D) Ulseratif kolitte kolektomi PSK'nin ilerlemesini durdurur.

E) Transplantasyon yapilan hastalarda PSK tekrarlayabileceginden tekrar transplantasyon gerekebilir.
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sonra duzelmez. Safra yollari kanserleri, uzun sureli inflamatuvar badirsak hastalidi olanlarda gérilen
nadir bir komplikasyondur.

e Artrit = Sik gérildr, Kolektomiden sonra geriler. Ankilozan spondilit ve sakroileit olabilir.
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Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gérmek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.
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- UK'de en sik tutulan yer...Rektum

* CH'de en sik tutulan yer..Terminal ileum

» UK'de en sik klinik bulgu...Kanli ishal

* CH'de en sik klinik bulgu...Ishal ve karin agrisi

 UK'de CH'ye gore daha sik goriilen intestinal bulgu. ..
Toksik megakolon

+ CH'de UK'ye gore daha sik gérilen intestinal
bulgular. ..
v" Perianal tutulum
v Fistil
v Striktir
v" Malabsorbsiyon

» UK'de patolojik bulgular...Psédopolip, kript absesi

* CH'de patolojik bulgular...Non kazefiye graniilom

- UK ile iligkili antikor...pANCA

* CH ile iliskili antikor...ASCA

» UK'de radyolojik bulgular... Kurgun boru manzarasi
(haustrasyon kaybi, kolon kisalmasi)

* CH'de radyolojik bulgular...
v Segmenter degigiklikler
v Fisttl
v Daralma 'ip belirtisi'
v Kaldirim tagi gériinimi
+ Sadece CH'de goriilen, UK'de beklenmeyen
ekstraintestinal tablolar. ..
v Safra tagi (kolesterol tagi)
v Vitamin eksiklikleri, osteomalazi
v Uriner sistemde kalsiyum-okzalat taglar
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ekstraintestinal bulgular. ..

v Primer sklerozan kolanjit

v Uveit

v Sakroileit, Ankilozan spondilit

v" Piyoderma gangrenozum

halinde en olasi tani... Primer sklerozan kulunji

* UK'de ates, tasikardi, karin agrisi, karinda
distansiyon gelismesi halinde en olasi tam ve ilk
yapilacak tetkik... Toksik megakolon = Direk grafi

(kolonda > 6 cm genigleme)

* Toksik megakolon siiphesinde kontraendike olan
radyolojik tetkikler... Baryumlu grafi, kolonoskopi

» UK ve kolon kanseri taramasi...

v Pankolit = 8-10 y1l sonra kolonoskopi
v" Sol kolit = 15 yil sonra kolonoskopi

» Inflamatuar bagirsak hastaligi ayimici tamisi, hastalik
aktivitesi ve tedavi izleminde kullanilan gaita
belirteci... Kalprotektin

Ulseratif kolit tedavisi

5-ASA | Steroid | Azatioprin| Siklosporin | Anti-TNF
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Direngli inflamatuar bagirsak hastaliklarinin
tedavisinde kullanilan anti-integrin monoklonal
antikorlar... Vedolizumab, natalizumab

Natalizumabin korkulan yan etkisi... Progresif
multifokal l6koensefalopati

Direngli inflamatuar bagirsak hastaliklarinin
tedavisinde kullamlan anti-IL12/23 monoklonal
antikor... Ustekinumab

Oral yoldan kullamlan sfingozin-1-fosfat reseptor
modilatérd... Ozanimod

Fulminant kolit tedavisi...

v Agizdan besleme kesilir, TPN yapilir.

v IV steroid +/- IV siklosporin verilir

¥" Toksik megakolon riski varsa antibiyotik verilir
v" Medikal tedaviye cevap yoksa: Cerrahi

CH tedavisinde kullanihp UK'de etkisi olmayan
tedaviler... Antibiyotikler ve elemental diyet

CH tedavisinde ince bagirsak (ozellikle ileum) tutulumu
varliginda kullamilan, kolonik tutulumda etkisi olmayan
ilag... Budesonid

CH tedavisinde kolon tutulumu varliginda kullanilan,
ince bagirsak tutulumda etkisi olmayan ilag... 5-
ASA

Kronik, sulu diyare ile basvuran orta yas bir kadin
hastada yapilan kolonoskopide makroskopik olarak
patoloji saptanmamasi ve alinan biyopside lenfositik/
kollajendz infiltrasyon gérilmesi halinde en olasi
tani... Mikroskopik kolit

Genis spektrumlu antibiyotik kullamm: sonrasinda
ates, karin agrisi, lokositoz ve ishal olan hastada
en olasi tani... Psddomembranéz enterokolit (C.
Difficile)

Psédomembrandz enterokolit tanisi... Gaitada toksinin
gosterilmesi

Psédomembrandz enterokolit tedavisi... Oncelikli
tercih oral vankomisin veya fidaksomisindir. Bunlarin
verilemedigi hafif vakalarda veya agir vakalarda bunlara
kombine olarak metronidazol verilebilir.

Psodomembranéz enterokolitte sik niks
varliginda uygulanan yéntem... Fekal mikrobiota
transplantasyonu

Tiimdrler ve ince bagirsakta en sik yerlesimleri...

v Adenokanser - Duodenum (ampulla vateri)

v Lenfoma = Ileum

v Karsineid timér = Ileum

Flushing, diyare ve hipotansiyon ataklari olan bir

hastada karacigerde kitle tespit edilmesi halinde en
olasi tami...Karsinoid sendrom

Karsinoid sendromda ilerleyen siiregte gelisen
komplikasyon... Kalpte endokardiyal fibrozis (en sik
sag kalp)

Karsinoid timér tamisinda kullanilan idrardaki
serotonin metaboliti... 5-HIAA

Karsinoid timdrlerde prognostik faktérler... Cap ve
yerlegim (<2 cm, rektum ve apendiks iyi prognoz)

Kolonun en sik benign tiimori. .. Polip

PSK'nin UK'de bagirsak
hastaligl aktivitesi ile
lliskisi yoktur
(referansimizda ¢ok net)
Hatta kolektomiden sonra
dahi gelisebillir.
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