Orijinal Soru: Temel Bilimler 26

26. Asagidakilerden hangisi viicut yag kitlesinin artisina verilen yanitlardan biri olamaz?

A) Leptin saliniminda artma

B) AGRP (aguti iliskili protein) saliniminda artma

C) CART (kokain amfetamin iliskili transkript) saliniminda artma
D) Alfa MSH (melanosit stimule edici hormon) saliniminda artma
E) Gida aliminda azalma
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Viicut Suyunun Diizenlenmesi

« Susama merkezleri, lateral siiperior hipotalamustaki
» Subfornikal organ (SFO) ve Organum vaskiilozum lamina terminalis (OVLT)'dir.

v Bu bdlgelerde plazma ozmolaritesini 6lgen osmoreseptérler bulunur.

« Normalde 285-290 mOsm/L olan ozmolarite 310-320lere gikarsa susama olusur.
v Buralan direkt uyaran hormon anjiyotensin II'dir.
v Hipovolemi durumunda da renin-anjiyotensin sistemi de uyarir.

e Bobreklerden su atilimi, Antidiiiretik hormon’la (ADH, vazopresin) dizenlenir.

v" Su atiimi supraoptik ve paraventrikller cekirdeklerle kontrol edilir.

Plazma ozmolaritesi arttiginda bu alanlardaki osmoreseptdrler uyarilir.

Bu néronlarin aksonlari arka hipofize iner ve sinir uglarindan ADH salgilanir.
ADH'nin 5/6's1 supraoptik cekirdekte sentezlenir.

ADH'nin 1/6's1 paraventrikiiler gekirdekte sentezlenir.
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Uterus Kasilmasi ve Memeden Siit Bosalmasinin Diizenlenmesi

» Paraventrikiiler cekirdeklerle kontrol edilir.
v" Buralarin uyariimasi oksitosin salgilamasina yol acar.
v Qksitosin, uterus kasilmasina ve memeden siit bosalmasina neden olur.

Korku ve Cezalanma Yaniti

o Periventrikiiler ince gekirdek bélgesinin uyanimasi korku ve cezalanma yaniti olusturur.

Beslenmenin Diizenlemesi

e Aghk ile en yakin iligkili alan lateral hipotalamik bélgedir.

v Bu bélgenin uyarilmasi
= Aclik hissi,
« Susama duygusu,
« Genel aktivite diizeyini artirarak ofke ve kavga davranigina yol agar.

v Bu bélgenin iki tarafli hasar, istah kaybi, zayiflama ve pasiflige yol acgar.
« Doyma merkezi esas olarak ventromediyal ¢ekirdekte bulunur.

v" Ventromedival cekirdek uyanlirsa
« Tokluk hissi
= Yemenin azalmasi
= Sakinlesme olusur.
v ki tarafli olarak tahrip edildijinde ise asiri istah, sismanhk, hiperaktivite ve 6fke nébeti olusur.
o hhodamicns : - simlerdir.
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Istahla ilgili hiicreler
» Hipotalamusta Arkuat ¢ekirdekte istahla ilgili iki tip hiicre bulunur:

e 1. NPY (néropeptit Y) ve AGRP (Aguti-iligkili protein) ureten néronlar.
v Bu néronlarinin aktiflenmesi istahi artirir ve enerji tiiketimini azaltir.

v POMC néronlari istahi azaltir ve enerji titketimini artirir.

v Bunlar a-MSH ve CART (kokain ve amfetamin iliskili transkript) Uretirler,

v" Sindirim sistemi ve ya§ dokusundan salinan hormonlar arkuat ¢ekirdege etki ederler.
e Beslenmeyi uyaran, istah agici maddelere oreksijenik maddeler denir.
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Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi géormek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.



