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A) Musculusiliococcygeus

B) Musculus coccygeus

C) Musculus puborectalis

D) Musculus pubovaginalis
E) Musculus bulbospongiosus

Dogru Cevap:C
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DIAPHRAGMA PELVIS

e Apertura pelvis inferior'u kapatir. Urethra, anorektal birlesme ve kadinlarda ek olarak vagina tarafindan delinir,
o Iki taraf m. levator ani ve m. ischiococcygeus (m. coccygeus) tarafindan yapilrr,

e Diaphragma pelvis, pelvik organlan fossa ischioanalisten ve perineum’dan ayirir.

e Pelvis organlarini destekler. Mesane, (iretra ve vagina gibi organlarin sarkmalarini (prolapsus) énler.

e Fekal kontinansin devamlilidina yardim eder ve dogum sirasinda serviks dilateyken fetus basini destekler.

Diaphragma pelvis’i yapan kaslar

Vagina 1. M, levator ani

M. puborectalis » M. pubococcygeus
M. puborectalis

e M. iliococcygeus

2. M. coccygeus
e M. ischiococcygeus

M. iliococcygeus

M. Ischlococcygeus
(m. coccygeus)

M. LEVATOR ANI

Diaphragma pelvis'in buylk béliminul yapar. Alt yizl, fossa ischioanalis'in medial duvarini olusturur.
Ug pargasi vardrr.

e M. pubococcygeus; kasin esas parcasidir. Her iki taraf m. pubococcygeus’'un arasinda kalan agikliktan dretra,
anorektal birlesme ve kadinlarda ek olarak vagina geger. Baz lifleri erkeklerde prostat’a (m. levator prostatae),
kadinlarda ise vagina'nin duvarlarina tutunur (m. pubovaginalis). Her iki cinste anal kanala atlayan liflerine
m. puboanalis denir.
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M. puborectalis; m. pubococcygeus’un i tarafta kalan lifleridir. Iki tarafin kasi, anorektal birlesmenin arka tarafinda

"U” seklinde bir halka olusturarak birlesir.
- Bu halka, rectum’u 6ne dogru cekerek anorektal fleksiiriin (anorektal aginin) primer olarak devamlilidini saglar.

- Fegesin istem disi gegisini (fekal inkontinans) onleyen major yapidir.

e M. iliococcygeus

Musculus sphincter ani externus’un derin béliumiinun lifleri asagidaki kaslardan hangisinin lifleri ile kaynasmistir?

ILGILI NOTLAR

Musculus levator ani'nin
en medialde yer alan
parcasi musculus
pubococygeus'tur. Bu
kasin da en medialde
kalan bolimune
musculus puborectalis
adi verilir ve defekasyon
mekanizmasinda
musculus sphincter ani
externus ile beraber

caligrr.

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com’u ziyaret ediniz.



" TUSDATA | ;
AN TREBATA ANATOMI @

A
E

DIAPHRAGMA PELVIS
Symphysis pubica

Ramus ischiopubicus Regio urogenitalis

-

M. levator ani

Tuber ischiadicum ~. 3 ! | h |
\ IF ;‘* I ‘-:. y :
Bl ) j i 4 .
Lig. sacrotuberale AN 4 / y
‘x-.& F 9 |
"% b 'A“fr i i .

Temel Bilimler 3. soru
Anatomi (Erding Tung) 2022 ders notu 1. Fasikul Sayfa 217

Urethra agikhgi
Membrana perinei

Vagina agikhg:
Centrum perinel

M. sphincter Anal agiklik

ani externus

M. levator ani'nin ii¢ pargasi vardir:
1. M. puborectalis

2. M. pubococcygeus

3. M. iliococcygeus

Symphysis pubica

Trigonum
Pubis’in alt kol o Jhr '

: urogenitale
N

R
¥ ! jI L __| M. levator ani
S

Tuber ischiadicum 1. M. puborectalis

\ P ,. 2. M. pubococcygeus
B

3. M. iliococcygeus

Lig. sacrotuberale
M. ischiococcygeus

. Trigonum anale

M. levator prostata
(m. pubovaginalis)

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.
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- M. puborectalis: ki tarafin bu kasi, anorektal bileskenin arkasinda birleserek “U” sekilli bir halka olusturur.
Bu halka, rectum’u 6ne dogru cekerek anorektal fleksura’nin devamliidini saglar. Fagesin istem digi gegisini

- (fekal inkontinans) énleyen major yapidir.

5 - M. pubococcygeus: Kasin esas parcasidi. Anus, rectum ve urethra'yl cevrelediginden obstetnkte onemlidir.

2 Dogum sirasinda yaralanma olasili¢gi en fazla olan pargadir. Yaralanmasi durumunda sistosel, sistoiiretrosel ya

‘Q da rektosel gelisebili. Diaphragma pelvis'in zayiflamasina bagl olarak stress inkontinans olusabilir. Erkeklerde
prostat’a tutunan lifleri (m. levator prostatae) ve kadinlarda vagina'ya tutunan lifleri (m. pubovaginalis)
vardr.
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Centrum tendineum - corpus perineale:

M. ischiocavernosus

M. bulbospongiosus

. 7, _ A M. tansversus

perineii superficialis

CORPUS PERINEALE
(perineal cisim)

M. levator ani

Anils

. bulbospongiosos
M. ischiocavernosus

M. tansversus perineii superficialis

M. levator ani

Centrum tendineum’da bitmeyen tek kas (her iki cinste de): M. ischiocavernosus'dur. Kadinlarda,

median epizyotomide kesilemeyen tek kastir.

HIZLI TEKRAR

Scalp'in arterleri...

* A. supraorbitalis ve a.
(a. ophthalmica’'nin dallar),
A. temporalis superficialis (a. carotis externa'nin ug
dali),
A. occipitalis (a. carotis externa'nin dali),
* A. auricularis posterior (a. carotis externa'nin dali)
besler.
Platysma'mn siniri... Nervus facialis.
Agizin agilmasina yardimci olan mimik kas...
Platysma.
* Galea aponeurotica hangi mimik kas: ile iligkili...
M. epicranius (m. occipitofrontalis).
+ Commissura labiorum'u asag geken kas... Musculus
depressor anquli oris.
Raphe pterygomandibularis’e tutunan kaslar...
M. buccinator ve m. constrictor pharyngis superior.
Modiolus'a yapismayan mimik kaslarm... M. mentalis, m.
depressor labi inferior, m. zygomaticus minor.
Kag gatildiginda alinda enine kimgkhk yapan kas... M.
procerus.
Kag gatildiginda alinda dikey kimgikhik yapan kas... M.
corrugator supercilii,
Agizi agan tek gigneme kas:...
lateralis.
Mandibula'ya protrizyon
M. pterygoideus medialis ve lateralis.
Mandibula kaputuna yapisan gigneme kasi...
M. pterygoideus lateralis.
Temporomandibular eklemin kapsiiliine yapisan gigneme
kasi... M. pterygoideus lateralis.

supratrochlearis

M. pterygoideus

yaptiranlar...

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.
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A. maxillaris, hangi gigneme kasinin iki bag arasindan
geger... M. pterygoideus lateralis.
Torticollis'te lezyon hangi kastadir...
sternocleidomastoideus,

Musculus sternocleidomastoideus'un gift tarafh
galismas: sonucunda ne olur... Basa fleksiyon (dne
dogru egme). (Tek tarafl kasildiginda yiizii kargi tarafa
dondiiriir)

Yizid galishg: tarafin karsisina baktiran kaslar...
Musculus sternocleidomastoideus, musculus trapezius
ve musculus semispinalis capitis.

Sebillot Gggenindeki yapi... V. jugularis interna.
Hiyoid dsti kaslar... M. digastricus, m. mylohyoideus,
m. stylohyoideus, m. geniohyoideus.

Nervus trigeminus ile nervus facialis tarafindan uyamlan
hiyoid kas... Musculus digastricus.

Nervus facialis ile uyarilan hiyoid kaslar...
M. stylohyoideus ve m. digastricus venter posterior.

N. mandibularis ile uyarilan hiyoid kaslar...
M. mylohyoideus (agiz dogemesi) ve m. digastricus venter
anterior.

Hiyoid alti kaslar... M. thyrohyoideus, m. omohyoideus,
m. sternothyroideus, m. sternohyoideus.

Musculus omohyoideus'un siniri hangisi... Ansa cervicalis.
Scnﬁula'yu tutunmasi olan hiyoid kas... Musculus
omohyoideus (boyun arka ya da yan liggenini iki liggene
bélen kas).

Ansa cervicalis ile uyariimayan hiyoid alti kas...
Musculus thyrohyoideus (C, spinal sinirle uyarilir),
Hiyoid kemige tutunmayan tek hiyoid kas...
M. sternothyroideus (tiroid bezi loblarini drter).
Clavicula’'ya yapisan tek  hyoid

M. sternohyoideus.

Yutkunma esnasinda larynx'i hyoid kemige yaklagtiran
kas... M. thyrohyoideus.

Musculus

kas...
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EKSTERNAL SFINKTER
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Somatik innervasyonlu, istemli kontrolii olan gizgili kastir,

Eksternal sfinkter de subkutan, siiperfisiyel ve derin komponent olmak lzere 3
kisma ayrilir.

Puborectalis, iliococcygeus ve pubococcygeus kaslan levator ani kasini olusturur.

Derin eksternal sfinkter puborektalis kasinin uzantisidir.

ANAL SFINKTER MEKANIZMASI

Anal sfinkterin derin komponenti simfisis pubisden baslar ve rektumu sanp
tekrar simfisis pubise yapisir (puborektalis kasi).

Orta komponent ise, koksiksten baslayip, aniisu sarar ve tekrar koksikse
yapisir (anokoksigeus kasi).

En alt halka ise, perineal deriye yapisiktir.

En iist ve en alt internal pudental sinir tarafindan, orta halka 4. sakral sinir
tarafindan innerve edilir.

Internal anal sfinkterin, sempatik inervasyonu (L5) ve parasempatik inervasyonu
(S2, S3 ve 54) vardur.

Eksternal anal sfinkter her iki tarafta pudendal sinirin inferior rektal dah (52
ve 53) ve S4'lin perineal dali tarafindan innerve edilir.

Perianal bélgede bulunan organize sinir uglari arasinda Meissner cisimcikleri
(dokunma), Krause cisimcikleri (sicaklik hissi), Golgi-Mazzoni cisimcikleri (basing)
ve genital cisimcikler (stirtlinme) bulunur.

Anlsun istirahat halindeki basincinin %20'sinden eksternal sfinkter, %80’inden
internal sfinkter sorumludur.

Sikma basincindan % 100 sorumlu olan eksternal sfinkterdir.
Eksternal sfinkter sivi, kati ve gazlarn ince kontrolini saglar.

Internal sfinkter gazin ince kontroliinden sorumludur.

ANAL KANAL YUZEY EPITELI

ART

Anal kanal anoderm ile ortiludar,

Pektinat (dentat) gizginin iist kismi1 mukoza, alt kismi ise, modifiye deri ile
ortiiliidiir. Pektinat cizgi transizyonel zonu olusturur.

Dentat gizginin Ust kisminda mukozal kivrimlar (8-14 adet) vardir. Bunlara Morgagni
kolonlan denir ve internal hemoroidal pleksusu orter.

Dentat gizginin hemen Gstiindeki 0.5-1.2 am’lik bélge, transizyonel bolgedir.

Dentat cizqi lzerine, anal glandlar agihir. Bunlar 6-10 tanedir ve buralarda apse ve
fistiiller gelisebilir.

ERLER

Anorektumu besleyen 3 temel arter vardir.

Superior rektal arter (siiperior hemoroidal arter): Inferior mezenterik arterin
dalidir.

Middle rektal arter: Her iki tarafta internal iliyak arterin dalidir. Rektuma, levator ani
hizasindan girer.

Inferior rektal arter: Internal iliyak arterden cikan internal pudental arterin dalidir.
Iskiorektal fossadan gecerek sfinkter kasi seviyesinde rektuma girer.

Bir de middle sakral arter vardir, ama anorektum beslenmesindeki payl énemsizdir.

Bazen oyle kritik bir
bilgi yazarsiniz ki nota...
Size guvenip bu notu
okuyanlar soruya
baktiginda aninda dogru
yaniti bulurlar ve size
dua ederler.iste bu dua
tUm yorgunlugumuza
deger...

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi géormek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.



