Orijinal Soru: Temel Bilimler 73

73. Makrofajlari aktive ederek intraseliuler bakterinin oéldirilmesini saglayan asil hiicre ve salgiladigil sitokin eslestirmesi
asagidakilerden hangisinde birlikte verilmistir?

A) Th1 — IFN-L_]
B) Th17 - IL-17
C)Th2 -1L4
D) Th2 - IL-13

E) Treg - TGF-f

Dogru Cevap:A

KAMP NOTLARIMIZDAN REFERANSLAR

TUS HAZIRLIK MERKEZLER{
IL-15 (Hiicresel):

e T lenfosit buytme ve farkhlagmasimi uyanr. Monosit / makrofajlar aktive eder. IFN-gamma ve TNF-alfa
salinimini indiikler. NK toksisitesini uyarir. Fungal enfeksiyonlarda nétrofil fagositozunu artinir.

IL-16:

* T lenfosit, eozinofil ve mast hiicrelerinden salinir. T lenfositler icin kemotaktik 6zellik gosterir.
Proinflamatuvar ozelliklidir.

IL-17:

e Th17'den salnir. Proinflamatuvar 6zelliklidir. Notrofil migrasyonu, otoimmiinite ve hiicre aracili doku
hasarninda etkilidir.

IL-18 (Hiicresel):
e IL-12 varliginda IFN-gamma'y: indiikler.

IL-23:

+ Aktive dendritik hicrelerden salinir. Hafiza T hiicresi olusumunda rol oynar.

Temel Bilimler 73. soru
Mikrobiyoloji Kamp Notu 1. Fasikll Sayfa 189

Tuam bu inhibitdr etkisi disinda kollajen sentezini uyararak yara iyilesmesini hizlandinr (fibrozis).

interferonlar:

» Insan ya da hayvan hiicreleri tarafindan viral enfeksiyon ya da diger uyarilara karsi iiretilen glikoproteinlerdir.
Ug farkli etki ve orijine sahip interferon tanimlanmistir. Alfa ve beta interferon viriisler ve cift iplikli
RNA tarafindan indiklenebilir. Sonucta viral replikasyonu inhibe ederek etkili olurlar. Hiicre disi viriis
partikiillerine etki etmezler. Alfa interferon ve beta interferon dogal immiinitenin elemanmidir. Bunun
aksine gamma interferon 6zgil immin tanimanin sonucu olarak T hiicreleri tarafindan tretilmektedir.

+ [FN-alfa ve beta tip 1 interferondur. Ates, halsizlik, miyalji gibi tablolara neden olabilirler (Flu like sendrom)

» Interferon alfa (IFN-alfa): Lokositlerden salgilanir. Antiviral etkilidir. Kronik hepatit, Kondiloma
akuminatum enfeksiyonlarinda tedavide kullaniimaktadir.
Interferon beta (IFN-beta): Fibroblastlardan salgilanir. Antiviral etkilidir. IFN-alfa ve IFN-beta NK
hiicrelerini uyararak virlislere karsi etkin bir immun yanit olustururlar.

interferon gamma (IFN-gamma): Antijenler, mitojenler tarafindan yapimi uyarilir. Ozellikle Thi
hiicreleri ve NK tarafindan sentezlenir. Makrofaj ve notrofillerin fagositik etkinligini ile NK
hiicresinin dldiirme etkinligini artiran en 6nemli uyarncidir. Bdylece IFN-gamma, bu hicrelerin
mikroorganizmalar ve tiimér hicrelerini ortadan kaldirma yeteneklerini artinir. Ozellikle hiicre
ici mikroorganizmalara karsi hiicresel bagisik yanit olusumunda etkindirler. Makrofaj aktivasyon
faktorii olarak bilinmektedir. Hicrelerin MHC I ve II protein sentezini de artinr. Antijen sunumunu
siddetlendirir. Graniilomatoz inflamasyonda en etkin rol oynayan sitokinlerdendir.

Tiimor Nekroz Faktorii (TNF-alfa) (Kasektin):

* Esas olarak makrofajlar tarafindan ve Thl'den sentezlenir. Proinflamatuvar sitokinler icinde en
erken salgilanan ve konakgi cevabindaki en gii¢lii mediatordir. Atesi artiran sitokinler arasindadir. Distk
miktarlarda iken notrofilleri etkin hale getirerek bunlarin endotele yapismasim kolaylastirirken
ayni zamanda solunum patlamasi yoluyla fagositlerin oldiirme kapasitesini de artinr. Bu seviyelerde
yardimc T-lenfositlerini, B-lenfositlerini de uyarir. Yiiksek miktarlara ulastiginda sepsis, septik sok
klinigi gelisimine neden olur. Sepsis ve septik sokta ilk salinan sitokindir. Deney hayvanlarinda timaor
tzerinde oldurici etkisi belirlenmistir. Lipoprotein lipaz inhibisyonu ile kaseksiye yol acabilir (kasektin). Ay
reseptorlere baglanarak benzer etki yapar.

TNF-beta:
* Lenfotoksin adiyla anilir Makrofaj ve nétrofil aktivatortidir ve sitotoksiteyi artirir,

» Makrofaj Gociinii Inhibe Eden Faktér (MIF): Makrofajlardan endotoksine yanit olarak salgilanir. Septik
sokta roll oldugu disindimektedir.

ILGILI NOTLAR

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gérmek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.
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e CD4 hiicre reaksiyonlarn (gecikmis tipte asiri duyarhhk)
o CD4Thl ve CD4 Thl7'ler rol oynar.

o Makrofaj-dendritik hiicreler (antijen sunan hiicreler-APC) yabanci antijeni MHC class II molekdilleri ile CD4'e
sunar. APC, IL-12 salgilarsa Th1 olusur. APC, IL-1, IL-6, IL-23 ve TGF beta salgilarsa Th17 olusur. Th17,
IL-17ve IL-22 sentezleyerek notrofil-monosit géglind sadlar.

Temel Bilimler 73. soru
Patoloji Kamp Notu 1. Fasikll Sayfa 015
CD4 (Th1), IL-2 ile kendisini, gama interferon ile makrofaji uyarr.

Aktiflesen makrofaj epiteloid hiicre yada epiteloid makrofaj olarak adlandirlir ve TNF-alfa sentezleyerek
dider makrofajlar uyarir.

Sonucta graniilom olusur.

o Granulomun ortasinda, aranllomun esas hiicresi olan epiteloid makrofailar vardir. Cevresinde T lenfositler,

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi géormek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.
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inflamasyon sirasinda makrofaj ve nétrofil cevabi
Enfeksiyona karsi ilk savunma hatti: Doku makrofajlarinin fagositik aktiviteleri
Ikinci Savunma hatti: Inflamasyon bélgesine notrofil yayilimi ve marjinasyon
Ugiincii Savunma Hatt:: Iltihapl dokuya ikinci makrofaj yayilimi

Dordiincii Savunma Hatti: Kemik iliginde graniilosit ve monosit yapiminin artmasi

-
LENFOSITLER |
e Lenfositlerin yuvarlak, tek bir gekirdekleri, hafif bazofilik
e

sitopldzmalan vardir.

o Virlslerle enfekte hiicrelere, mikroor- ganizmalara ve kanser
hicrelerine karsl savunma islevleri vardir.

e Lenfositler dokulara gectikten sonra tekrar dolasima
donebilen tek lokosit tiiriidiir.

- -
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T Lenfositler

1. Sitotoksik T hiicreleri (CD8 +)

e Direkt olarak saldiran hiicrelerdir.

Mikroorganizmalan, hatta kendi vicut hicrelerinin bazilarini da élddrebilirler, ayrica kanser hicrelerini
oldlirme, transplante edilmis doku hiicreleriya da viicuda yabanci diger hiicreleri tahrip etmede 6nemli rol
oynarlar.

e Yabanc ve viris ile enfekte hiicrelere karsi 2 yolla savasirlar:

1) Perforin ad verilen proteinler tretip, hedef hiicre zarinda delikler olusturarak hedef hicrenin
parcalanmasina yol agarlar.

2) Apoptozisi baslatan bazi genleri uyararak hedef hicreyi oldurdrler,

2. Yardimar T Hiicreleri (CD4+)
e T hucrelerinin en biiyiik grubunu olustururlar (TUm T lenfositlerin 3/4°U)

» Bagisiklik sistemi islevlerinde ana dizenleyici gbrevi ustlenirler.
o Lenfokin salgilarlar.

o Lenfokinler, badigiklik sisteminin diger hicreleri ve kemik iligi hucrelerini etkiler.

Temel Bilimler 73. soru
Fizyoloji Histoloji Embriyoloji Kamp Notu 1. Fasiktl Sayfa 067

T hiicrelerinin 6nemli alt tipleri vardir:
1. Yardimci T1 (TH1) hiicresi:
v IL-2, TNF-p ve IFN-y salgilar, esas olarak hiicresel bagisikhkla ilgilidirler.

v Gecikmis tip hipersensitivite reaksiyonundan (PPD pozitifligi) sorumludur.

v IL-4 ve IL-5 salgilar ve humoral bagisiklikla bagdlantili olarak B hiicreleriyle etkilesime girerler.

Bu soru hakkinda daha fazla referansimizi gormek icin www.tusdata.com'u ziyaret ediniz.



